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तापमान

अिधकतम 30.8 िडग््ी
न्यूनतम 18.8 िडग््ी

इंटरवय्ू के वलए नही ्पहुंचे कावड्जयक सज्जन
एनेसथ्ेवटसट्, पीवडयाव््टक के आिेदन जीरो
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पंशित जिाहर लाल नेहर ् सम्ृशत
शासकीय मेशिकल कालेज से
संबंशरत शिभागो ् मे ् िाकट्रो ् सशहत

अनय् पदो ्पर भत््ी
के शलए पचास
फी स दी
उमम्ीदिार ही
उपसस्ित हुए।
सी टी िी ए स
शिभाग मे्
काशि्ियक सज्यन,

काशि्ियक एनेसि्ेशटसट्, पीशियाश््टक
सशहत तमाम पदो ् के शलए एक भी
उमम्ीदिार नही ्आया। केिल बाइपास
की सज्यरी के शलए शिमांि मे ् रहने
िाले फरफय्ूशजशनसट् और शफशजशशयन
अशससट्ेट् के शलए उमम्ीदिार शमले है।् 

शासकीय जेएन मेशिकल कालेज
मे ्िाकट्रो ्सशहत अनय् शरकत् 212 पदो्
पर संशिदा भत््ी के शलए शुक््िार को
िॉक इन इंटरवय्ू का आयोजन शकया
गया िा। भत््ी प््श््कया शुर ् होने के
दौरान भी सुपर सप्ेशशलसट्
शचशकतस्को ्सशहत अनय् पदो ्के शलए
शासन द््ारा तय िेतन का रोडा् होने की
िजह से इंटरवय्ू मे ् कम ही लोगो ् के

आने की संभािना िी। शुक््िार को
ऐसा ही हुआ शक नॉन कल्ीशनकल से
संबंशरत पदो ् के शलए तो ठीक ठाक
उमम्ीदिार पहुंचे, मगर शचशकतस्ा
शिशेषज््, सुपरसप्शेशलटी शचशकतस्को्
के पद के शलए कम ही लोगो ्ने रश्च
शदखाई। इसकी िजह से इंटरवय्ू मे्
शाशमल पदो ् के शलए आने िाले
उमम्ीदिारो ् की संखय्ा आरी से भी
कम रह गई। कई कोशशशो ्के बाद इस
बार काशि्ियोिोरेशसक एंि िैसक्ुलर
सज्यरी शिभाग मे ् बंपर भत््ी शनकाली
गई िी। 11 पदो ्पर कुल 28 लोगो ्को
भत््ी शकया जाना िा, मगर साक््ातक्ार
के दौरान इसमे ् भी शनराशा ही हाि
लगी। बाइपास सज्यरी नही ् होने की
िजह माने जाने िाले परफय्ूशजशनसट्
और काशि्ियक शफशजशशयन अशससट्ेट्
के 3-3 पदो ् पर भत््ी की जानी िी।
परफय्ूशजशनसट्    :शषे पजे 11 पर

सोमिार को िाइनल सूची
िुकंंवार को िुए इंटरवयंू के
बाद देर रात तक सकं्ंंटनी की
पंंतंंकया पूरी िोती रिी। ितनवार,
रतववार अवकाि िोने की
वजि से सोमवार को फाइनि
सूची जारी की जाएरी, तजसके
साि दावा आपतंंि मंराने का
काम पूरा तकया जाएरा। कािेज
पंंबंरन से जुडंे सूतंंो ंका किना
िै तक तरकतं पदो ंमे ंभतंंी के तिए
वेतन मे ंसंिोरन करने की
आवशयंकता िै। सरकारी
असपंतािो ंमे ंकम वेतन िोने
की वजि से तचतकतसंक तनजी
असपंतािो ंमे ंजाकर सेवा देने
अतरक सुतवराजनक मानते िै।ं
पहले से अवधक
उमम्ीदिार
साकंंातकंार से काफी िद तक
मानव संसारन की कमी दूर
िोने की संभावना िै। पूवंण मेंं ऐसे
साकंंातकंार मे ंिोर आते निी ंिे,
इस पर तरसपंांस बढ़ां िै।
कािेज को और बेितर बनाने
िरातार पंंयास तकया जा
रिा िै।

- डॉ. वििेक चौधरी,
अतरषंंाता, िासकीय मेतडकि

कािेज रायपुर

सीटीिीएस के चवच्जत परफय्ूवजवनसट् और विवजवियन पद के वलए वमले उमम्ीदिार

n जेएन िेमडकल
कालेज िे्
212 मरक्त
पिो् की भत््ी
रही पचास
फीसिी ही
उपस्सिमत

नकस्ली मुठभेड ्मे ्बच््ी के गले मे्
लगी गोली डीके असप्ताल मे ्वनकाली
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अबूझमाड ् के जंगल मे ् नकस्शलयो ् द््ारा ढाल
बनाने के दौरान मुठभेड ् मे ् गोली लगने से
घायल बच््ी रमली ओयाम की िीके असप्ताल
मे ् सज्यरी की गई।
गले मे ् फंसी गोली
को शनकालने के
शलए िीकेएस के
साि आंबेिकर
असप्ताल और दंत महाशिद््ालय के छह
शिभागो ्के िाकट्रो ्ने चार घंटे तक मेहनत की।
ऑपरेशन सफल रहा, मगर एहशतयात के तौर
पर बच््ी को 48 घंटे आबज्ि््ेशन मे ्रखा गया
है। नारायणपुर शजले के अबूझमाड ्के जंगल मे्
जब पुशलस टीम नसक्सलयो ्पर भारी पडी् िी,
तब उनह्ोन्े बचने के शलए  :शषे पजे 11 पर

48 घंटे सतत वनगरानी मे ्रहेगी बच््ी

तीन बच््े और 
हुए थे घायल
नकसंतियो ंने अपने बचाव
के तिए तजन बचंंो ंका
उपयोर तकया िा, उसमें
तीन और को रोिी िरी
िी। इसमे ंराजू बंडा
नामक बचंंे को मेतडकि
कािेज जरदिपुर में
उपचार के तिए दातखि
तकया रया िा। सोनू और
चेतराम का इिाज
दंतेवाडां के तजिा
असपंताि मे ंतकया रया।
रमिी के रिे मे ंरोिी
िोने की वजि से उसे
रंभीर मानते िुए डीके
असपंताि भेजा रया िा। 
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सक्ूली जीिन मे ्मेरािी रहे शिद््ाि््ी महाशिद््ालयो ्मे्
प््िेश करते हुए शफसड््ी साशबत हो रहे है।् यह हम
नही ् केद्््ीय छाि््िृश््ि के आंकड्े कह रहे है।्
बारहिी ्कक््ा मे ्80 पस््ेट्ाइल हाशसल करने
िाले शिद््ाशि्ययो ्को केद्््ीय छाि््िृश््ि योजना
के तहत सन्ातक स््र पर 12 हजार और
सन्ातकोि््र स््र पर 20 हजार की राशश प््दान की
जाती है। प््िम िष्य मे ्छाि््िृश््ि प््ालत्   :शषे पजे 11 पर

ये कैसे िेधावी...12वी् िे् 80 पस््े्टाइल, लेरकन प््थि वर्ष िे् 50% अंक भी हारसल नही्
केद्््ीय छात््िृव््ि के वलए हुए अपात््, निीनीकरण के वलए जरर्ी होते है ्50% अंक

पहले लाने होते थे 60%
2015 तक पंंिम वरंण मे ंछातंंो ंके तिए 60%

अंक िाने अतनवायंण िोते िे। इस तनयम से
आवेदन तमिने वािे छातंंो ंकी संखयंा
अतयंंत कम िो रई िी। इसतिए इसे

घटाकर 50% कर तदया रया। 10% की
कटौती तकए जाने के बाद भी तवदंंािंंी छातंंवृतंंि

नवीनीकरर के तिए पातंं निी ंिो पा रिे िै।ं 

अलग खबर

बस सट्ैड् मे ्अब सथ्ायी
पुवलस सहायता केद््् 

रायपरु। भाठागांि सस्ित बस सट्ैि्
मे ्अब सि्ायी पुशलस केद््् खोला
जाएगा। इसके शलए शुक््िार देर
रात एसएसपी लाल उमेद शसंह ने
शनरीक््ण शकया। ित्यमान मे ्बस
सट्ैि् मे ्तीन पुशलस कम््ी की
शनयुसक्त रहती है। शजस िकत्
िाहनो ्की आिाजाही अशरक 
होती है, उस िकत् उनके द््ारा
सेिाएं दी जाती है।् अब यहां पांच
पुशलस कशम्ययो ्की शनयुसक्त सि्ायी
रप् से की जाएगी। शनरीक््ण के
दौरान एएसपी लखन पटले और
नगर-शनगम के अशरकारी भी
मौजूद रहे। बस सट्ैि् के पीछे
अंरेरे िाली जगहो ्पर लाइट
लगाने के शनद््ेश शदए गए है।् 
दो माह बाद हतय्ा का
अपराध दज्ज, आरोपी अज््ात 
रायपरु। िीिीनगर िाने की पुशलस
ने मशहला के मौत मामले मे ्दो माह
बाद हतय्ा का अपरार दज्य शकया है।
रायपुरा सस्ित एक कबाडी् दुकान
के पास एक घर मे ्26 अकट्ूबर
सुखिंतीन ढीमर की लाश शमली
िी। घटनासि्ल के पास एक िंिा
तिा झाशड्यो ्मे ्टूटी हुई चूशड्यां
शमली िी।् पोसट्माट्यम शरपोट्य के
आरार पर पुशलस ने सुखिंतीन की
हतय्ा का अपरार दज्य शकया है।
मशहला की हतय्ा शकसने की है, यह
अब तक अज््ात है।
डुपल्लकेट चाबी बनाकर
घर मे ्धािा, दस््ािेज चोरी
रायपरु। राजीि नगर शनिासी एक
युिती ने िुसल्लकेट चाबी बनाकर
उसक ेघर का ताला खोल तीन लोगो्
के शखलाफ माक्कशीट, मेशिकल
दस््ािेज सशहत अनय् सामान चोरी
कर ले जाने की खमह्ारिीह िाने मे्
शरपोट्य दज्य कराई है। जय्ोशत गुलत्ा ने
अिंशत शिहार शनिासी शनशखल
चंद््ाकर, मोिा शनिासी गोलू उफ्क
गणेश िमा्य तिा नीलेश सरिैया के
शखलाफ चोरी की शशकायत दज्य
कराई ह।ै यिुती न ेबताया शक दो िष्य
पूि्य शनशखल ने नीलेश तिा गोलू
को उसके घर की िुसल्लकेट चाबी
दकेर सबतू नष्् करन ेमाक्कशीट तिा
मेशिकल दस््ािेज चोरी कराई।
युिती ने आरोप लगाया है शक िह
कही ्जॉब के शलए आिेदन न दे
पाए, इसके शलए शनशखल ने उसके
घर मे ्चोरी कराई। युिती ने पुशलस
को घटना का सीसीटीिी फूटेज भी
उपलबर् कराया है। 

खबर संक््ेप

ट््ेन लेट, सिस्टम भी लेटा हुआ, यास््ियो् को नही्
समल रहा अलट्ट मैिेज, प्लेटफाम्ट पर घंटो् इंतजार
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ठंि ने इन शदनो ् ट््ेनो ् का समय पूरी तरह से
शबगाड ्शदया है। लंबी दूरी की  ट््ेन 4 से 5 घंटे
शिलंब से चल रही है, तो िही ्रेलिे ने भी कुछ
ट््ेनो ्को  पटशरयो ्का काम बताकर घंटो ्लेट
कर शदया है। शनयमानुसार रेलिे काय्य से जो
ट््ेन लेट हुई है, इसकी जानकारी याश््ियो ्को
मैसेज के जशरए शमलनी  चाशहए। ित्यमान मे्
याश््ियो ् को सट्ेशन पहुंचने पर ट््ेनो ् के लेट
होने  की जानकारी शमल रही है। यही िजह है
शक याि््ी अपने शनरा्यशरत समय पर  पहुंचकर
अपनी ट््ेन का घंटो ्इंतजार कर रहे है।् 

हशरभूशम ने जब इसकी पडत्ाल  की, तो
पता चला शक ट््ेन लेट होने पर याश््ियो ् के
मोबाइल पर सूचना भेजने  2017 मे ् रेलिे
बोि्य के शनद््ेश पर नेशनल इंकि्ायरी शससट्म
बनाया गया िा।  इसे देशभर मे ्लागू भी शकया
गया िा, लेशकन अब यह शससट्म केिल
रीशेड््ूल ि रद््  होने   :शषे पजे 11 पर

रेलवे का सिस्टम केवल रीशेड््ूल व रद्् होने की जानकारी ही यास््ियो् तक पहुंचा रहा बादलों के पंंभाव से
पांच डिगंंी चढंा रात का
पारा, तीन डदन उतरेगा
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पश््िमी शिक््ोभ के प््भाि से छाए बादलो ्की िजह से
शपछले चौबीस घंटे मे ्शहर के तापमान मे ्पांच शिग््ी तक
उछाल आया है। शससट्म का असर कम होने की िजह से
कल से अगले तीन शदन तक ठंि के पुन: बढन्े के
आसार है।् शदसंबर के अंत तक तापमान मे ्उतार-चढा्ि
की सस्िशत रहेगी।

मौसम शिज््ान केद््् के
शिशषेज््ो ्क ेअनसुार माह के
अतं तक दो स ेतीन पश््िमी
शिक््ोभ आन ेकी सभंािना ह,ै
शजसकी िजह स े अभी ठिं
क ेउतार-चढा्ि की सस्िशत मे्
रहन ेक ेआसार है।् शपछल ेदो
शदनो ्स ेशिक््ोभ की िजह से
रात का तापमान ऊपर चढ्
रहा है। गुर-्शुक््िार की
दरमय्ानी रात तापमान मे ् पाचं शिग््ी का उछाल आया।
पारा 19 शिग््ी क ेकरीब आन ेकी िजह स ेठिं का प््भाि
बहेद कम रहा ह।ै शदन मे ्बादल छाए रहन ेकी िजह से
शदन क े तापमान मे ् बहतु जय्ादा िशृ््ि नही ् हईु। मौसम
शिशषेज््ो ्का कहना ह ैशक शिक््ोभ का असर कम होन ेकी
िजह स ेअब तीन शदन तक ठिं पनु: बढन् ेआसार है।्
अभी सरगजुा सभंाग मे ्अचछ्ी ठिं ह,ै इसशलए िहा ंबडा्
बदलाि नही ् होगा, मगर आज-कल स े मधय् शहसस् े मे्
पारा दो स ेतीन शिग््ी कम हो सकता ह।ै

n 2021 मे ंनवीनीकरर के तिए 2
िजार 657 आवेदन तमिे िे।
इनमे ंसे 1 िजार 924 आवेदन
भी वेतरफाई िो सके। अिांणत
733 तवदंंािंंी तनरांणतरत अंक
पंंापतं निी ंकर सके। 

n 2022 मे ंनवीनीकरर के तिए
पंंापतं िुए 2 िजार 622
आवेदनो ंमे ंसे 1 िजार 971
आवेदन को मानयं तकया रया।
इस वरंण 651 छातंंो ंके आवेदन
तरजेकटं तकए रए। 

n 2023 मे ं3 िजार 754 आवेदन
नवीनीकरर के तिए तमिे िे।
इनमे ंसे 2 िजार 807 वेतरफाई
िुई। िेर 1 िजार 667 आवेदन
पेतंडंर रिे। 

n 2024 अिांणत मौजूदा वरंण मे ं2
िजार 789 आवेदन
नवीनीकरर के तिए तमिे िै।ं
इनमे ंसे 1 िजार 764 आवेदन
को अब तक वेतरफाई तकया
जा चुका िै। िेर 1 िजार 25
आवेदन पेतंडंर िै।ं इनमे ंसे
कुछ दतजंणयां मिातवदंंाियो ंदंंारा
वेतरफाई निी ंतकए जाने के
कारर भी पेतंडंर िै।ं 

ऐस
े है ्

आ
ंकड

्े

रात का तापमान
रायपुर 18.8 +5.9
माना 18.2 +5.6
तबिासपुर 17.0 +3.9
पेडंंंा 12.2 +12.2
अंतबकापुर 7.7 0
जरदिपुर 19.8 +9.2
दुरंण 16.6 +3.3

n मिसंबर अंमति तक ठंड
कभी कि तो कभी ज्यािा

याव््तयो ्ने कहा- नही ्वमली सूचना
रेिवे कारर से 16 तदसंबर को िमसफर एकसंपंंेस 2 घंटे 45 तमनट िेट िुई
िी, िेतकन यातंंतयो ंने बताया तक इसकी जानकारी निी ंतमिी िी। इस तरि
12767 िुजूर सािेब नांदेड-संतराराछी एकसंपंंेस अपने तनरांणतरत समय से 02
घंटे 30,  12221 पुरे-िावडा दुरनतंो एकसंपंंेस अपने तनरांणतरत समय से 01 घंटे
और 12262 िावडा-सीएसएमटी दुरनतंो एकसंपंंेस अपने तनरांणतरत समय से
05 घंटे देरी से रवाना िुई, िेतकन रेिवे ने मैसेज निी ंभेजा। 

प््तय्ेक घंटे पर मैसेज
भेजने की थी योजना 
तससटंम के जतरए रेिवे ने योजना बनाई
िी  तक टंंेन की देर पर यातंंतयो ं को केवि
एक बार िी निी,ं बलकंक पंंतयंेक घंटे पर
मैसेज आएरा, जब तक तक टंंेन  संबंतरत
पिंेटफॉमंण पर पिुंच निी ंजाती। मैसेज में
तटकट का पीएनआर नंबर  सतित िेट
िोने की अवतर के बारे मे ंबताया जाएरा।
टंंेन तकतने समय तक सटंेिन पिुंचेरी,
इस बारे मे ंमैसेज आएरा। पििे मैसेज
के बाद भी यतद  टंंेन तफर से िेट िोने
वािी िोरी, तो दूसरा मैसेज भी आएरा।
ऐसे मे ंजब तक  टंंेन पिुंच निी ंजाएरी,
तब तक यातंंतयो ंको अिटंण करने के तिए
रेिवे मैसेज भेजता रिेरा। यि तससटंम
तफििाि सतंंकय निी ंिै। यातंंतयो ंको टंंेन
िेट िोने पर  सूचना निी ंतमि रिी।

रेलिे के कारण से जो ट््ेन लेट हो रही, उसकी भी सूचना नही ्वमल रही
n 23 तदसंबर को पुरे से चिने वािी

20821 पुरे-सांतराराछी एकसंपंंेस 02
घंटे 30 तमतनट देरी से रवाना िोरी। 

n 24 तदसंबर को1 2262 िावडा-
सीएसएमटी दुरनतंो एकसंपंंेस 
अपने तनरांणतरत समय से 06 घंटे देरी से
रवाना िोरी।

n 23 तदसंबर को 12767 िजूर सातिब
नानदंेड- सांतराराछी एकसंपंंेस 02 घंटे
30 तमतनट देरी से रवाना िोरी।

n 20 तदसंबर काे 12808 तनज़ामुदंंीन-
तविाखापटंंनम एकसंपंंेस पतरवततंणत
मारंण  मिुरा-बयाना-सोरतरया-रतंियाई
जंकिंन-बीना िोकर रवाना िोरी।    

n 19 तदसंबर को अमृतसर से चिने वािी
18238 अमृतसर-कोरबा छिंंीसरढ़
छिंंीसरढ़ पतरवततंणत मारंण गवंातियर-
रुना-बीना िोकर रवाना िोरी।

यह
 ट््ेन

 रह
ेगी

 ल
ेट 

n स्नातक स््र
पर 12 हजार
और
स्नातकोत््र
स््र पर मिलते
है् 20 हजार

नही ्बची छात््िृव््ि

केदंंंीय छातंंवृतंंि के तिए आवेदन व सकं्ंंटनी सतित
अनयं पंंतंंकयाएं माधयंतमक तिकंंा मंडि दंंारा पूरंण
की जाती िै। छातंंो ंके आवेदन को मिातवदंंािय
संंर पर जांचा जाता िै। विां से अपंंूव तकए जाने
के बाद िी मातिम इसे एमएचआरडी को भेजता िै।
मातिम इस बार केदंंंीय छातंंवृतंंि के अंतरंणत नवीन
आवेदन और पुराने आवेदनो ंके नवीनीकरर के
तिए अंततम ततति मे ं3 बार वृतंंि कर चुका िै। 15
तदसंबर तक आवेदन मंराए जाने के बाद

मिातवदंंािय संंर पर सतयंापन की अंततम ततति 31
तदसंबर तय की रई िै। मिातवदंंािय भी इन
आवेदनो ंको सतयंातपत करने मे ंतविंब कर रिे िै।ं
वतंणमान सतंं मे ं223 मामिे िै,ं तजनका मिातवदंंािय
संंर पर सतयंापन निी ंिोने के कारर वे पेतंडंर
पडंे िै।ं  इस वरंण मातिम को 1557 नए आवेदन
तमिे िै।ं इनमे ंसे 1164 को वैतरफाई तकया रया िै।
पेतंडंर पडंे मामिाे ंके अतततरकतं िेर आवेदनो ंको
पातंंता निी ंिोने के कारर तरजेकटं तकया रया िै।

इधर... महाविद््ालय भी कर रहे विलंब 
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हरिभूरि न्यूज: िायपुि 

कांग््ेस से वनषक्ावसत पूिा् विधायक
बृहसप्त वसंह ने कांग््ेस मे ्िापसी के
वलए आिेदन वदया है। उनह्ोन्े
पीसीसी को वलखे पत्् मे ्कहा है वक
विधानसभा चुनाि के दौरान वटकट
काटे जाने और कांग््ेस के पराजय से
विचवलत होकर प््देश प््भारी और
कांग््ेस नेताओ ्के वखलाफ आिेश
मे ्आकर बयान वदया था। बयान से
िवरष्् जनो ्को आघात पहुंचा होगा,
इसके वलए मै ् माफी चाहता हूं।
भविषय् मे ्ऐसा कोई बयान नही ्दूंगा।
उनह्ोन्े आगे कहा वक आगामी
नगरीय वनकाय और पंचायत चुनाि
मे ् पाट््ी का काम करने का इचछ्ुक

हूं। अत: पाट््ी से वनषक्ासन के
वनण्ाय को रद्् करते हुए पाट््ी मे्
िापस लेने की कृपा करेग्े। उनह्ोन्े
अपने पत्् की प््वत कांग््ेस के राष््््ीय
अधय्क्् मसल्लकाज्ाुन खडग्े, कांग््ेस
महासवचि केसी िेणुगोपाल, नेता
प््वतपक्् डॉ. चरणदास महंत और
पूि्ा उप मुखय्मंत््ी टीएस वसंहदेि को
भेजी है।   

बहकावे मे् आकर
लगाया था आरोप

बृहस्पत तसंह ने संिाििाताओ् से
चच्ाा के िौरान कहा तक मै्ने टीएस
तसंहिेि पर अनग्ाल आरोप
बहकािे मे् आकर लगाया था। उनसे
व्यक्कतगत र्प से तमलकर अपने
व्यिहार के तलए खेि व्यक्त
करं्गा। 
मन से गलिी मान ले

वही बहुि : टीएस
टीएस तसंहिेि ने बृहस्पत के बयान
के बाि कहा तक अगर मन से
गलती मान तलया, िही बहुत है, तो
साॅरी कहने की जर्रत नही् है। 

खबर संक््ेप

पीएम मोदी से सपतरवार
तमले सांसद बृजमोहन 
रारपुर। सांसद बृजमोहन अग््िाल ने
पवरिार के साथ शुक््िार को नई
वदलल्ी मे ्प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी से
सौजनय् भेट् की। इस अिसर पर
पीएम मोदी ने पवरिारजनो ्से
कुशलक््ेम जाना, साथ ही पवरिार के
बच््ो ्को दुलारा और आशीिा्ाद
वदया। इस भेट् पर श््ी अग््िाल ने
कहा,  पवरिार के वलए यह क््ण अतय्ंत
प््ेरणादायक और अविसम्रणीय रहा।
प््धानमंत््ी की सादगी और दूरदवश्ाता
से भरे वय्सक्तति् से नई ऊजा्ा और
माग्ादशा्न प््ापत् हुआ है।
पं. सुंदरलाल शम्ाव की जयंिी
पर सीएम ने तकया नमन
रारपुर। मुखय्मंत््ी विषण्ु देि साय
ने सि्तंत््ता संग््ाम सेनानी, समाज
सुधारक और प््वसद्् सावहतय्कार सि्.
पं. सुंदरलाल शमा्ा की 21 वदसंबर को
जयंती पर उनह्े ्नमन वकया है।

रायपुर, शतनवार 21 तदसंबर2024 10राज-काजharibhoomi.com

आम सूचना
सि्ासाधारण को सूवचत वकया जाता है वक

अटल विहार योजना आरंग वजला रायपुर, मे्
िुलनरर एम.आई.िी. II - 57, श््ी नरेश
वम्ाय लपता श््ी नारारण प््साद वम्ाय, पताः-
वशिाजी नगर दलदल वसिनी, पोसट् सड््् वजला -
रायपुर (छ.ग.) के सयुकत् नाम पर सि्वित््ीय
आधार पर आबंवटत वकया गया है। आबंटी द््ारा
उकत् भिन के विरद््् पूण्ा रावश जमा कर रवजसट्््ी
एिं अवधपतय् की काय्ािाही पुण्ा कर वलया या है।
श््ी नरेश वम्ाय लपता श््ी नारारण प््साद वम्ाय
की मृतय्ु वदनांक 11.06.2023 को हो गया है ।
श््ीमती रानू वम्ाय पलत स्व. श््ी नरेश वम्ाय, द््ारा
अपने पवत के मृतय्ु होने के उपरांत उकत् सि्तंत््
भिन को अपने नाम पर नामांतरण करने हेतु
आिेदन, मृतय्ु प््माण पत््, शपथपत्् एिं अनय्
दस््ािेज प््स््ुत वकया गया है।

अतः अटल विहार योजना आरंग वजला
रायपुर मे ् ई.डब्ल्रु. एस. टाईप 1/55, के
एकल नाम करने संबंध मे ् वकसी भी वय्सक्त,
शासकीय / अध्ाशासकीय संसथ्ा, वनकाय, बैक्
अथिा वित््ीय संसथ्ा को कोई आपव््त हो तो इस
आम सूचना प््काशन के 15 वदिस के अंदर
वलवखत आपव््त मय दस््ािेज अधोहस््ाक््रकता्ा
के काया्ालय मे ्प््स््ुत करे।् अनय्था बाद मे ्प््ापत्
होने िाली आपव््त पर विचार नही वकया जािेगा ।

संपदा अलिकारी 
छत््ीसगढ् गृह लनम्ायण 

मण्डि संपदा प््बंिन प््क््ेत्् 
राििानी पलररोिना नवा रारपुर 

अटि नगर लििा-रारपुर(छ.ग.)

न्रारािर तहसीिदार रारपुर,
लििा - रारपुर छ.ग.

// ईश्तहार //
क््मांक / क/बी-121/2024

रायपुर, वदनांक 09/12/2024
ग््ाम रायपुर खास प.ह.नं.......
तहसील रायपुर, वजला-रायपुर (छ.ग.)

एतद ् द््ारा सिा् साधारण को सूवचत वकया
जाता है, वक आिेवदका/आिेदक िरा्ा कावत्ाकेय
पवत- डी. के. कावत्ाकेय द््ारा इस नय्ायालय मृतय्ु
प््माण-पत्् बाबत आिेदन पत्् पेश कर उलल्ेख
वकया है, आिेदक के वपता/पवत-माता -सि्. श््ी
शकुनत्ला मनन्ावरया पवत-सि्. श््ी डोरीलाल
मनन्ावरया की मृतय्ु वदनांक 10/6/2009 को घर/
हॉसस्पटल घर पर मे ् हो चुकी है। उनके मृतय्ु
उपरांत आिेदक द््ारा वनिेदन वकया गया है। 

अतः आिेदक द््ारा प््स्ु्त मृतय्ु प््माण-पत््
के संबंध मे ्वजस वकसी वय्सक्त को दािा/आपव््त
प््स्ु्त करना हो िे वनयत सुनिाई वदनांक
23/12/2024 तक सि्तः या अथिा िैध
प््वतवनवध के माधय्म से इस नय्ायालय मे्
उपसस्थत होकर दािा/आपव््त प््स्ु्त कर सकते
है। वनयत समयािवध के बाद प््ापत् दािा/आपव््त
पर नय्ायालय द््ारा विचार नही ् वकया जािेगा।
आज वदनांक 09/12/2024 को मेरे हस््ाक््र एिं
नय्ायालय की मुहर से जारी वकया गया है।

कार्यपािन दण्डालिकारी 
रारपुर (छ.ग.) 

मुहर

// आम सूचना //
(पेश्न बाडा् रायपुर सस्थत नजूल भूवम बल्ॉक नं.- 119,
पल्ाट नं.- 4, 5/4, 5/11, 5/12/2 पर वनवम्ात मकान के
संबंध मे)्

एतद ्द््ारा सि्ासाधारण को सूवचत वकया जाता है
वक मेरे पक््कार पदमा जैन पवत- श््ी भीखम गोलछा
वनिासी राजधानी कामप्लेकस्, सदर बाजार रायपुर के
द््ारा श््ीमती लीला बाई बैद पवत-श््ी सुरेश कुमार बैद
वनिासी-विजय माक््ेट सदर बाजार रायपुर छ.ग. से उनके
सि्ति् एिं आवधपतय् की शहीद पंकज विक््म िाड्ा
पेश्नबाडा् रायपुर रा.वन.मं.- रायपुर तहसील ि वजला-
रायपुर छ.ग. वसविल सट्ेशन पेश्न बाडा् सस्थत नजूल
भूवम बल्ॉक नं. - 119, पल्ाट नं.- 4, 5/4, 5/11, 5/12/2
रकबा - 1209 िग्ाफुट पर वनवम्ात मकान को खरीदने का
पक््ा सौदा तय कर टोकन बय्ाना की रावश विके््ता को
प््दान कर वदया है। विक््य प््वतफल की शेर रावश प््दान
कर बैनामा पंजीयन की काय्ािाही शेर है।

अतः वजस वकसी भी वय्सक्त, वनगम, बैक्, वित््ीय
अधा्शासकीय, शासकीय संसथ्ा को उपरोकत् भूवम/
संपव््त के सि्ति् एिं आवधपतय् के संबंध मे ्अथिा उकत्
संवय्िहार के संबंध मे ्कोई भी ऊजर या आपव््त हो तो मेरे
काया्ालय मे ् मय दस््ािेज वलवखत आपव््त यह सूचना
प््काशन के वदनांक से 07 वदनो ्के भीतर प््स््ुत करे। बाद
मय्ाद की गई कोई भी आपव््त मेरे पक््कार के उपर
बंधनकारी नही होगा ि अिैध ि शूनय् माना जािेगा।
मय्ाद अिवध के पश््ात मेरा पक््कार उपरोकत् संपव््त का
पंजीयन कराने हेतु सि्तंत्् होगा। सो सूचना जाने।
रायपुर (छ.ग.)
वदनांक: - 11/12/2024 भवदीर.

एस. के. लसंह (अलिवक्ता) 
गुर्द््ारा के पीछे स्टेशन रोड

रारपुर (छ.ग.)
मो.नं. - 94242-29512

87708-55521

// आम सूचना //
सि्ासाधारण को सूवचत वकया जाता है वक अटल

विहार योजना आरंग वजला रायपुर, मे ् ई.डबल्य्ु.एस.
टाईप 1/56 श््ी संत कुमार बाघमारे वपता श््ी सि्.
देिवसंग बाघमारे एिं श््ीमती सुलेखा बाघमारे पवत श््ी
संत कुमार बाघमार के नाम पर आबंवटत वकया है मुल
आबंटी के आिेदन पत्् वदनांक 06.05.2021 के
आधार पर काया्ालय छत््ीसगढ ् गृह वनमा्ाण मणड्ल
संपदा प््बंधन प््क््ेत्् महासमुंद के पत्् क््मांक 731
वदनांक 13.07.2021 के द््ारा उकत् भिन को श््ी नरेश
िमा्ा वपता श््ी नारायण प््साद िमा्ा को विक््य करने
हेतु अनुमवत पत्् जारी वकया गया है। आबंटी द््ारा
पंजीयन काया्ालय आरंग वजला रायपुर से वदनांक
30.09.2021 को उकत् भिन को श््ी नरेश िमा्ा वपता
श््ी नारायण प््साद िमा्ा के पक्् मे ्विक््य विलेख की
काया्ािाही पुण्ा कर वलया गया है ि नामांरतण वक
काया्ािाही आज वदनांक तक अपूण्ा है । श््ी नरेश िमा्ा
वपता श््ी नारायण प््साद की मृतय्ु वदनांक 11.06.2023
को हो गया है। श््ीमती रानू िमा्ा पवत सि्. श््ी नरेश
िमा्ा, द््ारा अपने पवत के मृतय्ु होने के उपरांत उकत्
भिन को अपने नाम पर नामांतारण करने हेतु आिेदन
पत्् के साथ शपथ पत््, मृतय्ु प््माण पत््, सहमवत पत््
एिं अनय् दस््ािेज प््स््ुत वकया गया है।

अतः अटल विहार योजना आरंग वजला रायपुर मे्
ई.डबल्य्ु. एस. टाईप 1 / 56, के नामानत्रण के संबंध
मे ् वकसी भी वय्सक्त, शासकीय/ अधा्शासकीय
संसथ्ा, वनकाय, बैक् अथिा वित््ीय संसथ्ा को कोई
आपव््त हो तो इस आम सूचना प््काशन के 15 वदिस
के अंदर वलवखत आपव््त मय दस््ािेज
अधोहस््ाक््रकता्ा के काया्ालय मे ् प््स्ु्त करे।्
अनय्था बाद मे ् प््ापत् होने िाली आपव््त पर विचार
नही वकया जािेगा ।

संपदा अलिकारी
छत््ीसगढ् गृह लनम्ायण मण्डि,

संपदा प््बंिन प््क््ेत्् राििानी पलररोिना,
नवा रारपुर, अटि नगर लििा-रारपुर (छ.ग.)

//आम सूचना//
सिा्साधारण को सूवचत वकया जाता है वक

अटल विहार योजना आरंग वजला रायपुर, मे्
ई.डबल्य्ु.एस. टाईप 1/55, ई.डबल्य्ु. एस. टाईप
1/55 श््ीमती सरसि्ती साहू पवत सि्. श््ी चतुर
कुमार साहू एिं श््ी कमलेश बाघमारे वपता श््ी संत
कुमार बाघमारे, के नाम पर आबंवटत वकया है मुल
आबंटी के आिेदन पत्् वदनांक 06.04.2021 के
आधार पर काया्ालय छत््ीसगढ गृह वनमा्ाण मणड्ल
संपदा प््बंधन प््क्े्त्् महासमुंद के पत्् क््मांक 731
वदनांक 13. 07.2021 के द््ारा उकत् भिन को श््ी
नरेश िमा्ा वपता श््ी नारायण प््साद िमा्ा को विक््य
करने हेतु अनुमवत पत्् जारी वकया गया है। आबंटी
द््ारा पंजीयन काया्ालय आरंग वजला रायपुर से
वदनांक 30.07.2021 को उकत् भिन को श््ी नरेश
िमा्ा वपता श््ी नारायण प््साद िमा्ा के पक्् मे ्विक््य
विलेख की काया्ािाही पुणा् कर वलया गया है ि
नामांरतण वक काया्ािाही आज वदनांक तक अपूणा्
है। श््ी नरेश िमा्ा वपता श््ी नारायण प््साद की मृतय्ु
वदनांक 11.06.2023 को हो गया है। श््ीमती रानू
िमा्ा पवत सि्. श््ी नरेश िमा्ा, द््ारा अपने पवत के
मृतय्ु होने के उपरांत उकत् भिन को अपने नाम पर
नामांतारण करने हेतु आिेदन पत्् के साथ शपथ
पत््, मृतय्ु प््माण पत््, सहमवत पत्् एिं अनय्
दस््ािेज प््स्ु्त वकया गया है।

अतः अटल विहार योजना आरंग वजला रायपुर
मे ् ई.डबल्य्ु.एस. टाईप 1/55, के नामानत्रण के
संबंध मे ् वकसी भी वय्सक्त, शासकीय /
अधा्शासकीय संसथ्ा, वनकाय, बैक् अथिा वित््ीय
संसथ्ा को कोई आपव््त हो तो इस आम सूचना
प््काशन के 15 वदिस के अंदर वलवखत आपव््त मय
दस््ािेज अद््ोहस््ाक््रकता्ा के काया्ालय मे ्प््स्ु्त
करे।् अनय्था बाद मे ् प््ापत् होने िाली आपव््त पर
विचार नही ्वकया जािेगा।

संपदा अतधकारी
छत््ीसगढ गृह तनम्ावण मण्डल,

संपदा प््बंधन प््क््ेत्् राजधानी पतरयोजना, 
नवा रायपुर अटल नगर तजला-रायपुर (छ.ग.)

// आम सूचना //
सि्ासाधारण को सूवचत वकया जाता है वक,

मेरे पक््कार दीपक घृतलहरे, वपता- श््ी
राधेशय्ाम घृतलहरे, वनिासी-164,
सतनामीपारा, तुलसी-2, रायपुर, तहसील ि
वजला रायपुर (छ.ग.) ने विके््ता भूवमसि्ामी
दीपक गाईन वपता- श््ी मनोरंजन गाईन,
वनिासी-मोिा, रायपुर, तहसील ि वजला
रायपुर (छ.ग.) के सि्ावमति् एिं आवधपतय् की
भूवम रकबा 0.8400 हे. वजसका खसरा नंबर-
1128, मौजा ग््ाम थनौद, प.ह.नं.-00027,
रा.वन.मं.- तोरला, तहसील-गोबरा निापारा,
वजला रायपुर छ.ग. से क््य करने का पक््ा
सौदा कर बयाना रावश अदा कर वदया है, केिल
बैनामा पंजीयन ही शेर है।

अतः उकत् संपव््त के सि्ति् आवधपतय् एिं
अंतरण के संबंध मे ् वजस वकसी वय्सक्त
सरकारी ि गैर सरकारी संसथ्ा, साहूकार, बैक्,
वनगम आवद वकसी को भी यवद कोई आपव््त,
उजर, दािा आवद हो तो इस सूचना प््काशन से
07 वदनो ्के अंदर मय दस््ािेज नीचे वलखे पते
पर, मेरे समक्् वलवखत आपव््त प््स््ुत करे्
अनय्था बाद मय्ाद की गयी आपव््त शूनय् ि
अिैध समझी जािेगी जो मेरे पक््कार पर
बंधनकारी नही होगा । अतः सूचना जाने।
रायपुर छ.ग.
वदनांक-20.12.2024 भवदीर

राघवेन्द्् लसंह, अलिवक्ता
एम-9, सेिटेक्स कािोनी, रारपुर (छ.ग.)

मो.नं.-98271-83962

न्रारािर नारब तहसीिदार /तहसीिदार
एवं कार्यपालिक दण्डालिकारी, मंलदर

हसौद, लििा - रारपुर (छ.ग.)
-: ईश्तहार :-

क््मांक/िाचक/क.द./2024
मंवदर हसौद, वदनांक

एतद द््ारा सिा्साधारण को सूवचत
वकया जाता है वक आिेदक राजकुमार
मांडले वपता/पवत सि्. रामसेिक मांडले
जावत सतनामी वनिासी खौली द््ारा आिेदन
पत्् प््स्ु्त कर लेख वकया है, वक ग््ाम
खौली प.ह.नं. 07 तहसील मंवदर हसौद,
वजला रायपुर (छ.ग.) मे ्आिेदक के दादा
केजउ की मृतय्ु वदनांक 22-09-1996 को
हो गया है। आिेदक के द््ारा जनम्/मृतय्ु
प््माण पत्् हेतु आिेदन पत्् मय दस््ािेज
नय्ायालय मे प््स्ु्त वकया गया है।

अतएि इस संबंध मे वजस वकसी
वय्सक्त/संसथ्ा को दािा आपव््त हो तो िे
इस नय्ायालय मे वदनांक 10/01/2025 तक
सि्यं या अपने अवभभारक के माधय्म से
आपव््त प््स्ु्त कर सकते है। वनयत वतवथ
के बाद प््ापत् दािा आपव््त पर कोई विचार
नही वकया जायेगा।

यह ईशत्हार आज वदनांक
20/12/2024 को मेरे हस््ाक््र एिं
नय्ायालयीन मुद््ा से जारी वकया गया।

कार्यपालिक दण्डालिकारी
मंलदर हसौद लििा रारपुर (छ.ग.)

मुहर

बृहस्पि ने जिाया खेद, कांग््ेस
मे् वापसी के तलए लगाई गुहार रायपरु। पुतलस परेड ग््ाउंड पर 26

जनिरी को आयोतजत गणतंत्् तििस
समारोह की तैयातरयो् को लेकर
कलेक्टर गौरि तसंह ने शुक््िार को
अतधकातरयो् की बैठक ली। इस बैठक
मे् उन्हो्ने सभी तिभागो् के तजला
अतधकातरयो् को उत्कृष्् अतधकारी-
कम्ाचातरयो् की सूची तैयार करने के
तनि््ेश तिए। कलेक्टर ने गणतंत््
तििस मे् पुतलस परेड ग््ाउंड पर
आयोतजत होने िाले काय्ाक््म मे्
ध्िजारोहण, मंच, पंडाल व्यिस्था,
बैठक व्यिस्था संबंधी तनि््ेश तिए।
कलेक्टर ने कहा तक समारोह स्थल
पर परेड काय्ाक््म, भाग लेने िाली
टुकडियो् का तनध्ाारण एिं तरहस्ाल,
स्कूली बच््ो् के काय्ाक््म, अन्य
सांस्कृततक काय्ाक््म एिं काय्ाक््म मे्
भाग लेने िाले बच््ो् तथा उत्कृष््

झांकी को पुरस्कार तितरण के साथ
ही काय्ाक््म के उद्घोिक का तनध्ाारण
तकया जाना सुतनत््ित करे्। इसी
प््कार पात्कि्ग एिं ि््ैतिक व्यिस्था,
काय्ाक््म स्थल पर तिभागो् द््ारा
प््ित्शात की जाने िाली झांतकयो् के
तलए नोडल अतधकारी की तनयुक्कत के
भी तनि््ेश तिए। पुतलस परेड ग््ाउंड पर
साि-सिाई, रंगाई के तनि््ेश तिए।
बैठक मे् नगर तनगम आयुक्त
अतबनाश तमश््ा, तजला पंचायत सीईओ
तिश््िीप समेत अन्य तिभागो् के
अतधकारी मौजूि थे।

गणिंत्् तदवस की िैयातरयो् को
लेकर कलेक्टर ने ली बैठक

हरिभूरि न्यूज :िायपुि
के्द््ीय प््तततनयुक्कत मे् पांच साल सेिा िेने
के बाि िापस छत््ीसगढ् आए
आईएएस अतधकारी सुबोध तसंह
अपनी तिशेि काय्ा शैली के तलए

जाने जाते है्। िे
बेहि सौम्य और
सहज ढंग से काय्ा
करते हुए प््शासतनक िक््ता के
जतरए जतटल लक्््य को भी
सहजता से हातसल कर लेते है्।
भारतीय प््शासतनक सेिा के

1997 बैच के अतधकारी है् और अपने कैतरयर मे्
रायपुर समेत छत््ीसगढ् के कई तजलो् मे् कलेक्टर
के तौर पर काय्ा कर चुके है्। डॉ. रमन तसंह के
तीसरे काय्ाकाल के िौरान उन्हो्ने मुख्यमंत््ी
सतचिालय मे् सतचि के र्प मे् अहम तजम्मेिारी
तनभाई थी। 2018 के तिधानसभा चुनाि के बाि िे
के्द््ीय प््तततनयुक्कत मे् तिल्ली चले गए थे। रमन
सरकार की ब्यूरोके््सी मे् भी बड्ी भूतमका थी। िे
पहले भी मुख्यमंत््ी सतचिालय मे् संयुक्त सतचि,
तिशेि सतचि और सतचि रहे है्। सीएम सतचिालय
का उन्हे् आठ साल का  अनुभि है। अब उनके
लौटने के बाि एक बार तिर उन्हे् मुख्यमंत््ी

सतचिालय की तजम्मेिारी िी गई है। ऐसा माना जा
रहा है तक उनके आने से अब सीएम सतचिालय

और सत््कयता के साथ काम करेगा। अब
तक यहां पर तीन सतचि काम िेख रहे
थे। उन पर प््मुख सतचि स््र के
अतधकारी के बैठने से यहां के काम मे्

तेजी आएगी। के्द््ीय प््तततनयुक्कत के
िौरान उन्हो्ने खाद्् मंत््ालय, जीएम

नेशनल टेक्सटंग एजे्सी और उप सतचि
स्टील मंत््ालय का काम िेखा। 
िीन बडे शहरो् के रहे कलेक्टर
सुबोध तसंह राज्य के रायगढ, तबलासपुर और
रायपुर जैसे तीन बडे तजले के कलेक्टर रहे है्।
रायपुर मे् उनह्े् िो बार कलेक्टर बनने का मौका
तमला। रायपुर और तबलासपुर के कलेक्टर रहने
के िौरान उन्हो्ने कंपनी बनाकर तसटी बसे् प््ारंभ
कराई्। ये बसे् आज भी चल रही है्। रायपुर
कलेक्टर के बाि डॉ. रमन तसंह ने अपने
सतचिालय मे् बुला तलया। तिभागो् मे् उनके पास
पीडब्लूडी, खतनज, उद््ोग, खाद्् और राजस्ि
तिभाग के कामकाज  का अच्छा अनुभि है।
तबजली तितरण कंपनी के एमडी रहे। तबजली
तिभाग मे् तबल भुगतान से लेकर अन्य कामो् को
ऑनलाइन करने मे् उनकी बड्ी भूतमका रही। 

तकफायिी हाउतसंग 
सुबोध तसंह छत््ीसगढ् हाउतसंग बोड्ा के कतमश्नर
भी रहे। उनके समय मे् तकिायती हाउतसंग योजना
को लागू तकया गया।  पहले बडे शहरो् मे् ही
हाउतसंग बोड्ा के प््ोजेक्ट चलते थे, उन्हो्ने छोटे
शहरो् और कस्बो् मे् हाउतसंग पतरयोजनाएं चालू
कराई्। आिास इकाइयो् से जो आमिनी औसत
घरेलू आय से कम होने िाले लोगो् के तलए भी
तकफ्ायती हो्, उसका कंसेप्ट तैयार तकया। 

ऑनलाइन काय्वशैली
इलेक्त््िकल इंजीतनयर की उपातध लेने के बाि
प््शासतनक सेिा मे् आए सुबोध तसंह को छत््ीसगढ्
मे् तजस तिभाग का तजम्मा तिया गया, िहां के काम
को सुचार् र्प से करने पर जोर तिया। भ््ष््््ाचार
और अतनयतमतता  कम-से-कम रहे, इसतलए
उन्हो्ने अपने सारे तिभागो् मे् पारित्शाता के तलए
पूरे तसस्टम को ऑनलाइन कर तिया। खतनज
तिभाग मे् ऑनलाइन परतमट तसस्टम  उनकी ही
िेन थी। कांग््ेस सरकार ने इसे समाप्त कर
तिया था। उन्हो्ने राजस्ि तिभाग को भी
ऑनलाइन करना शुर् कर तिया था। भुइयां
साफ्टिेयर को अपग््ेड कर उन्हो्ने  हमारी
कौन सी जमीन कहां है, कंप्यूटर के एक
क्कलक पर ये सुतिधा शुर् कर िी  थी।

हरिभूरि न्यूज :िायपुि

प््देश   मे ्भाजपा का संगठन चुनाि चल रहा है। बूथ
कमेवटयो ् के चुनाि के बाद अब   मंडल अधय्क््ो ् के
चुनाि हो रहे है।् इसके पहले नए मंडलो ्का   भी गठन
वकया गया है। प््देश संगठन ने राष््््ीय नेतृति् से प््देश मे्
मंडलो ् की संखय्ा बढा्ने की मंजूरी मांगी थी, िहां से

मंजूरी वमलने के बाद   अब नए
मंडल बनाए गए है।् प््देश मे ् 71
नए मंडल बने है,् ऐसे मे ् अब
प््देश मे ्भाजपा के 476 मंडल हो
गए है।् प््देश के चुनाि प््भारी
खूबचंद पारख ने बताया, तीन

वदनो ्मे ्316 मंडलो ्मे ्सि्ासमम्वत से अधय्क््ो ्का चुनाि
हो गया है। अब तक कही ् भी चुनाि के वलए मतदान
करने की सस्थवत नही ्बनी है। दो वदनो ्मे ्बचे मंडलो ्का
चुनाि हो जाएगा। इसके बाद 23 वदसंबर से वजलाधय्क््ो्
के चुनाि की प््व््कया प््ारंभ होगी। 

छत््ीसगढ ्  की 90 विधानसभाओ ्मे ् 24 हजार से
जय्ादा बूथ हो गए है,्  लेवकन भाजपा के  मंडलो ् की
संखय्ा अब तक 405 ही थी, जबवक वजलो ्की संखय्ा  मे्
भी इजाफा हो  गया है। इस बार प््देश संगठन ने प््देश मे्
संगठन चुनाि  से पहले राष््््ीय  नेतृति् को मंडलो्की
संखय्ा मे ् इजाफा करने का  प््स््ाि भेजा था। इस
प््स््ाि को मंजूरी वमलने के बाद अब मंडलो ्की  संखय्ा
मे ्इजाफा वकया गया है। मंडलो ् को बढा्ने के वलए जो

फाम्ाूला तय वकया गया, उसमे ्सबसे अहम यह है वक
अब  एक मंडल के वलए बूथो ् की संखय्ा 45 से 50 हो
गई है। पहले कई मंडलो ्मे ्80  से 100 या वफर इससे भी
जय्ादा बूथ थे। जैसे राजनांदगांि के एक मंडल मे ्  सौ
बूथ थे। अब उसको दो  मंडलो ्मे ्बांटा गया है। रायपुर
शहर की चार  विधानसभाओ ्मे ्एक हजार से  जय्ादा
बूथ है,् लेवकन यहां पर मंडल 16 थे,  एक-एक मंडल मे्
80 से 90 बूथ  थे। अब यहां पर 20 मंडल कर वदए गए
है।् ऐसे  मे ्अब एक मंडल मे ्45 से 50 बूथ हो गए है।् 

करीब 35 मंडलो ्के रक्ेग्े चुनाि 
चुनाि प््भारी खूबचंद पारख के मुतावबक प््देश के

476 मंडलो ्मे ्से करीब 440 के चुनाि सि्ासमम्वत से
हो जाएंगे। अलग-अलग कारणो ्से करीब 35 मंडलो ्का
चुनाि अभी नही ् हो पाएगा। मंडल चुनाि के बाद
वजलाधय्क््ो ् का चुनाि होगा। इसमे ् भी सि्ासमम्वत से
अधय्क्् बनाने की तैयारी है। 

कानून-व्यवस्था पर स्थगन अग््ाह््, गभ्वगृह मे् पहुंचे 33 कांग््ेस तवधायक तनलंतबि
हरिभूरि न्यूज :िायपुि

शीतकालीन सत्् के अंवतम वदन शूनय्काल मे ्कानून
वय्िसथ्ा के मुद््े पर कांग््ेस ने सथ्गन लाते हुए चचा्ा
की मांग की। विधानसभा अधय्क्् डॉ. रमन वसंह के

अग््ाह्् करते
ही कांग््ेस के
33 विधायक
गभा्गृह मे्
पहुंच गए
औ र
ना रे बा जी

करना शुर ्कर वदया। विधानसभा के वनयम के तहत
सदसय् सि्मेि वनलंवबत हो गए। अधय्क्् ने सभी
विधायको ्को सदन के बाहर जाने का आदेश वदया।
शूनय्काल मे ्कानून वय्िसथ्ा का मुद््ा उठाते हुए पूि्ा

मुखय्मंत््ी भूपेश बघेल ने कहा, शांवत का टापू
छत््ीसगढ अशांवत का टापू बन गया है। पूरे प््देश मे्
अपरावधयो ्के हौसले बुलंद है।् मामले मे ्चचा्ा के
दौरान सदन मे ्भारी हंगामा हुआ। पक्् और विपक्् के
बीच जमकर नारेबाजी हुई। विधानसभा अधय्क्् ने
सदन की काय्ािाही पांच वमनट के वलए सथ्वगत कर

दी।  सदन की काय्ािाही पुनः शुर ्होने पर कांग््ेस
विधायक उमेश पटेल ने कहा, लगातार हमारे
विधायको ् के वखलाफ एफआईआर हो जाती है।्
सारंगढ ्मे ् एक विधायक के वखलाफ एफआईआर
हो जाती है। उसके 10 वदन पहले उनके पवत के
वखलाफ एफआईआर हो जाती है। 

लगातार कांग््ेस के विधायको ् के वखलाफ,
िो भी खासतौर पर सतनामी विधायको ् के
वखलाफ, एफआईआर कय्ो ्हो रही है। अपरावधयो्
के वखलाफ ये एफआईआर नही ्करते है।् विपक््
ने भाजपा के मन मे ्सतनामी समाज के प््वत द््ेर
भािना का आरोप लगाया। इस दौरान विपक््ी दल
के सदसय् लगातार जय भीम, जय सतनाम के नारे
लगाते रहे। विपक्् के सदसय्ो ्ने कानून वय्िसथ्ा
को लचर बताया। सत््ापक्् के विधायको ् ने भी
जमकर नारेबाजी की। 

आश््म छात््ावासो् मे् बच््ो् की
मौि, आसंदी ने कहा-

मामला गंभीर, कराएं जांच
प््शन्काल के दौरान आवदम जावत के

आश््म/छात््ािासो ्मे ्बच््ो ्की मौत का मामला
कांग्े्स विधायक लखेश््र बघेल ने उठाया। उनह्ोन्े

सिाल वकया वक आवदम जावत विभाग की ओर से
संचावलत आश््म/छात््ािास मे ्बच््ो ्की मौत हो
रही है। आवदिासी बच््ो ्की मौत हो रही है और

सरकार सुशासन
की बात करती है,
जबवक आवदिासी

की सरकार होने की
बात की जाती है।

आवदम जावत विकास मंत््ी रामविचार नेताम ने
जिाब मे ्एक साल मे ्आश््म/छात््ािास के 11

बच््ो ्के मौत की जानकारी देते हुए कहा, आश््म,
छात््ािासो ्मे ्सि्ासथ्य् और अनय् जांच के वनद््ेश
वदए गए है।् विधानसभा अधय्क्् डॉ. रमन वसंह ने

कहा वक मामला गंभीर है, सभी अपनी जानकारी दे
दे,् मंत््ी जांच करिा लेग्े। मंत््ी ने कहा, इसके

अवतवरकत् भी वकसी सदसय् को जानकारी है तो दे।्
जांच करिा लेग्े। आवदिासी का बेटा मुखय्मंत््ी है।

आपने जो वबगाडा् है, हम उसे बना रहे है।् हमारी
सरकार ने कही ्भी वशकायत आने पर तुरंत

कार्ािाई की है। आपके समय मे ्25 बच््ो ्की मौत
हुई थी, उन क््ेत््ो ्मे ्ये राजय्भर मे ्जानकारी आई है,

इसवलए आरोप-प््तय्ारोप न लगाएं। बीजापुर
विधायक विक््म मंडािी, किासी लखमा ने भी

आवदिासी बच््ो ्की मौत  मामले पर सरकार को
घेरा। किासी लखमा ने कहा वक छात््ािास मे ्भूख
से भी  बच््े की मौत हुई है। आवदिासी बच््े मर रहे

है,् वजससे वदनो-्वदन इनकी  संखय्ा घट रही है।

छत््ीसगढ ्विधानसभा का शीतकालीन सत्् शुक््िार को समापत्
हो गया। इस सत्् के दौरान चार बैठको ्मे ्21 घंटे 05 वमनट चचा्ा
हुई। इस दौरान सरकार का 800 करोड ् रप्यो ् से अवधक का
अनुपूरक बजट पावरत वकया गया और सात विधेयक भी पावरत
वकए गए। सत्् के समापन के अिसर पर विधानसभाधय्क्् डॉ.
रमन वसंह ने सदन को संबोवधत करते हुए यह जानकारी दी। उनह्ोन्े कहा
वक सत्् के दाैरान पक््-प््वतपक्् के सभी सदसय् अपनी राजनीवतक
प््वतबद््ताओ ्से ऊपर उठकर छत््ीसगढ ्के वहत के वलए एक नजर आए।
सदसय्ो ् की यही भािना संसदीय लोकतंत्् का सबसे उज््िल पक््
है।डॉ.रमन वसंह ने शीतकालीन सत्् के दौरान संसदीय काय््ो ्की जानकारी
देते हुए बताया वक इस सत्् की चार बैठको ्मे ्21 घंटे 05 वमनट की चचा्ा

हुई। इस सत्् मे ् तारांवकत प््शन्ो ् की संखय्ा 420, अतारांवकत
प््शन् 394, इस प््क््ा कुल 814 प््शन्ो ् की सूचनाएं प््ापत् हुई।्
इनमे ् से 21 प््शन्ो ् पर सभा मे ् अनुपूरक प््शन् पूछे गए।
धय्ानाकर्ाण की कुल 288 सूचनाएं प््ापत् हुई ्वजसमे ्से 85 ग््ाह््
सूचनाएं शूनय् काल मे ् पवरिवत्ात हुई ् सथ्गन की कुल 135

सूचनाएं वमली ्वजसमे ्1 सूचना की ग््ाह््ता पर चचा्ा कराई गई। सदसय्ो ्ने
182 यावचकाएं प््स््ुत की ्वजनमे ्से 56 यावचकाएं ग््ाह्् 66 अग््ाह्् ए�िं 61
यावचकाएं विचाराधीन है।् इस सत्् मे ्विवनयोग विधेयक सवहत 7 विधेयक
पावरत वकए गए। अशासकीय संकलप्ो ्की 12 सूचनाएं प््ापत् हुई ्वजनमे ्से
कुल ग््ाह्् 9 सूचनाओ ्मे्से 2 पर सभा मे ्चचा्ा हुई। अनुपूरक बजट पर 5
घंटे 52 वमनट चचा्ा हुई।

गभ्वगृह मे् पहुंचे कांग््ेस तवधायक
अध्यक्् के द््ारा प््स््ाि को अग््ाह्् तकए जाने
पर कांग््ेस तिधायको् ने नारेबाजी शुर् कर िी।
उन्हो्ने मामले मे् चच्ाा कराने का आग््ह करते
हुए गभ्ागृह मे् आकर अध्यक्् के सामने नारे
बाजी शुर् कर िी। तनलंतबत तकए गए तिधायको्
मे् डॉ. चरणिास महंत, भूपेश बघेल, किासी
लखमा, अतनला भेतडया, उमेश पटेल, लखेश््र
बघेल, िलेश््र साहू, भोलाराम साहू, लालजीत
तसंह रातठया, तिलीप लहतरया, रामकुमार यािि,
द््ातरकाधीश यािि, अंतबका मरकाम, संगीता
तसन्हा, कुंिर तसंह तनिाि, यशोिा िम्ाा, इंद््शाह
मंडािी, सातित््ी मंडािी, तिक््म मंडािी, तिद््ािती
तसिार, िूलतसंह रातठया, अटल श््ीिास््ि, राघिे्द््
तसंह, व्यास कश्यप, बालेश््र साहू, शेिराज
राजहंस, चातूरी नंि, कतिता प््ाणलहरे, संिीप
साहू, इंद्् साि, जनक ध््ुि, ओ्कार साहू और
हत्िाता बघेल शातमल थी्। 

कानून व्यवस्था तबगाड्ने वालो्
पर सख्ि कार्ववाई : शम्ाव

तिधानसभा अध्यक्् ने मामले मे्
गृहमंत््ी को िक्यव्य िेने के तलए

कहा। गृहमंत््ी
तिजय शम्ाा ने
अपने िक्यव्य मे्
कांग््ेस के सभी
आरोपो् को नकारते
हुए कहा, प््िेश मे्
कानून व्यिस्था

तबगाड्ने का काम कुछ लोग कर
रहे है्। पुतलए ऐसे लोगो् पर कठोर
कार्ािाई कर रही है। गृहमंत््ी के
िक्तव्य के बाि तिधानसभा अध्यक््
ने कांग््ेस के स्थगन प््स््ाि पर
चच्ाा की अनुमतत नही् िी। 

मंत््ी ने कहा- खेतो् की मेड् का रकबा काटकर
राजीि गांधी तकसान न्याय योजना की रातश घटाई

शीतकालीन सत्् के अंततम तिन प््श्नकाल के िौरान
भाजपा तिधायक मोतीलाल साहू ने राजीि गांधी तकसान
न्याय योजना की रातश मे् कमी का मामला उठाया। कृति
मंत््ी रामतिचार नेताम ने बताया तक रातश कम और
ज््यािा िी गई है। रातश मे् कमी होने का प््मुख कारण
था तक सरकार ने तकसानो् की मेढ् का रकबा काटा
और रातश घटाई। तपछली सरकार ने तकसानो् को छलने
का काम तकया। उनके ऐसा कहने के बाि सिन मे्
पक्् और तिपक्् के बीच नोक-झो्क शुर् हो गई।
भाजपा तिधायक मोतीलाल साहू ने सिाल तकया तक
2020-21 के मुक्ाबले 2021-22 मे् राजीि गांधी तकसान
न्याय योजना के तहत तकसानो् को रातश कम क्यो् िी

गई? इस कमी का क्या कारण है? जबतक रातश बढ्नी
चातहए थी। कृति मंत््ी रामतिचार नेताम ने बताया तक रातश
कम और ज््यािा िी गई है। रातश मे् कमी होने का प््मुख
कारण था तक सरकार ने तकसानो् की मेढ् का रकबा काटा

और रातश घटाई। तिष्णुिेि सरकार तकसान तहतैिी है।
तकसानो् के बारे मे् बोलने का इनका मुंह नही् है। तिधायक
ने कहा तक तकसानो् की संख्या बढ्ी थी, तिर भी रक्बा
काटकर रातश कम िी गई थी। अटल श््ीिास््ि ने सिाल
तकया तक राजीि गांधी तकसान न्याय योजना की आत्िरी
तकस्् कब िे्गे? इस पर नेताम ने कहा, एक साल के भीतर
17 हज्ार करोड् र्पये तकसानो् को तिया गया है, इसीतलए
ऑटो मोबाइल सेक्टर मे् बूम है।

तवधानसभा : चार तदन के सत्् मे् 21 घंटे चच्ाव, 7 तवधेयक हुए पातरि

n िून्य काल
मे् भूपेि
बघेल ने
उठाया था
मामला

तसंहदेव से
तमलकर
मांगूंगा
माफी 

सुबोध में सहजता के साथ जटिल लकंंंय
को हाटसल करने की पंंशासटनक दकंंता 

n मोतीलाल साहू ने
रािीव गांधी
दकसान न्याय
योिना की रादि
मे् कमी का
मामला उठाया

n 23 दिसंबर से
दिलाध्यक््ो् के
चुनाव की प््द््िया
होगी प््ारंभ 

तवभागो् मे् पारदत्शविा के तलए ऑनलाइन काय्वशैली को बढ्ाया भाजपा के 316 मंडल अध्यक््ो् का चुनाव सव्वसम्मति
से, बचे मंडलो् का चुनाव दो तदनो् मे् होगा पूरा 

खास खबर
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खबर संक््ेप
िैब अहसस्टे्र व तकनीहशयन
के पहरणाम जारी
रायपुर। व्यािसावयक परीक््ा मंडल
ि््ारा प््योगिाला सहायक और
तकनीवियन के परीक््ा पवरणाम जारी
कर वदए गए है्। व्यापम ि््ारा यह
परीक््ा 25 अगस्् को आयोवजत की
गई थी। इसके मॉडल आसंर 3 वसतंबर
को जारी करते हुए 10 वसतंबर तक
दािा-आपव््ियां मांगी गई थी। इनके
वनराकरण के बाद 20 वदसंबर को
अंवतम नतीजे जारी कर वदए गए है्।
कै्वडडेट्स व्यापम की आवधकावरक
िेबसाइट पर जाकर वरजल्ट देि
सकते है्। 

रायपुर, शहनवार 21 हदसंबर 2024 11रायपुरharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

नगर वनगम रायपुर के िार््ो् का
आरक््ण होने के बाद महापौर एिाि
ढेबर, नेता प््वतपक्् मीनल चौबे
सवहत कई वदग्गि पार्षदो् के िार्ष
अलग-अलग िग्ष के वलए आरव््कत
हो गए है्, विसके कारण कई पार्षदो्
को पाि््ी से विकि वमलेगी या नही्,
यह वचंता सताने लगी है। िही् दूसरी
ओर कई पार्षद पाि््ी के वनद््ेश का
इंतिार कर रहे है्। 

इधर महापौर ढेबर का कहना है
वक 5 साल तक मेयर का काम
संभाला है और शहर के वलए बहुत
काय्ष कराए है्, अब पार्षद चुनाि
लड्ने की इच्छा नही् है। उन्हो्ने कहा
वक मेयर सीि के वलए अभी आरक््ण
होना है। इसके बाद भी अगर सीि
सामान्य रही, तो उम्मीदिार भी पाि््ी
तय करेगी। 

नेता प््वतपक्् मीनल चौबे का
कहना है वक उनका िार्ष ओबीसी
मवहला के वलए आरव््कत हो गया है,
लेवकन भल्तमाता कम्ाष िार्ष
सामान्य मवहला के वलए आरव््कत
है। इस िार्ष की िह पहले भी पार्षद
रह चुकी है्, इसवलए अब िह यहां
से चुनाि लड्े्गी। उनका यह भी
कहना है वक अगर मेयर का पद
सामान्य या आरव््कत मवहला हुआ,
तो इस पद के वलए भी िह प््यास
करे्गी। 

वार््ो् के आरक््ण के बाद हररभूरि ने कई रदग्गज पार्षदो् से की बात, जानी उनके िन की बात

कोई दूसरे वार्ग से िड्ेरा, कोई युवा को मौका देने
के पक्् मे्, तो बिुतो् को पाट््ी के हनद््ेश का इंतजार

नरे्द्् कुमार सोनी 
रायपुर। वलली चौक पुरानी बस््ी

वनिासी नरे्द्् कुमार
सोनी (नंदू) का 20
वदसंबर को वनधन हो
गया। अंवतम यात््ा 21
वदसंबर को सुबह 11
बजे वनिास स्थान से

मारिाड्ी श्मिानघाट के वलए
वनकलेगी। िे वदनेि, वदलीप ,
गौरीिंकर, सतीि, प््दीप, आिीर
हरीि के बड्े भाई तथा सूरज सोनी
(लल्ला), नीलेि सोनी  के वपता थे। 
अज्गुनिाि बैसवाड्े 
रायपुर।  संजय नगर पंचमुिी मंवदर

चौक वनिासी
अज्िुनलाल बैसिाड्े
(86) कर्ाि िाले का
वनधन 20 वदसंबर को
हो गया। उनकी अंवतम
यात््ा 21 वदसंबर को

प््ात: 10 बजे  मारिाड्ी श्मिानघाट के
वलए वनकलेगी। िे भोजप््ताप, विभूवत
नारायण, धात््ी ि  चेतेश््री के वपता थे।
पांचो सािू
रायपुर।  कम्ाि धाम हनुमान नगर
बोवरया वनिासी पांचो साहू (90) का 19

वदसंबर को   वनधन हो
गया। उनका अंवतम
संस्कार 20 वदसंबर
को महादेिघाट
श्मिानघाट मे्  वकया
गया। िे पिन कुमार

साहू, वमत्् कुमार, सुरेि कुमार और
कृष्ण कुमार की  माता थी्। 

हनधन

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

शेयर ट््ेवरंग, वलंक लाइक करने का
झांसा देकर ठगी को रोकना पुवलस
के वलए एक बड्ी चुनौती है।
रािधानी के पंररी, उरला, कबीर
नगर, राखी तथा वसविल लाइंस
थाना क््ेत् ् मे् गृहणी से लेकर
कारोबारी एल्स आम््ी मैन ने ढाई
करोड् र्पए से ज्यादा की ऑनलाइन
ठगी की वरपोि्ष दि्ष कराई है।
िालसािो् ने सभी लोगो् को एक ही
पैिन्ष मे् वलंक लाइक करने के बाद
शेयर करने तथा शेयर ट््ेवरंग मे् 30
प््वतशत तक मुनाफा देने का झांसा

देकर ठगी का
वश का र
बनाया है। 

वि न
लोगो् के साथ
ठगी की
घिना हुई है,
उ न मे्
का रो बा री ,
गृहणी, वनिी
क््ेत्् मे् िॉब
करने िाले के
साथ पेशे से
ट् ्ां स पो ि् ष र ,
एल्स आम््ी
मैन िैसे पढ्े
वलखे िग्ष के

लोग है्। िालसािो् ने वसविल
लाइंस थाना क््ेत्् के न्यू शांवतनगर
वनिासी कारोबारी सुशील अग््िाल
को शेयर ट््ेवरंग मे् 30 प््वतशत
मुनाफा वमलने का झांसा देकर दो
करोड् 42 लाख की ठगी की है। 
पूव्ग फौजी को बनाया
ठरी का हशकार

राखी थाना क््ेत्् मे् विस आम््ी
मैन के साथ ठगी की घिना हुई थी,
ठगी होने की िानकारी वमलने पर

आम््ी मैन अशोक कुमार कर्ष ने
अकाउंि से पौने आठ लाख
ट््ांिेल्शन होने के बाद बै्क िाकर
अपना नेि बै्वकूग, ऑनलाइन
ट््ांिेल्शन बंद करा वदया। कुछ वदनो्
के बाद आम््ी मैन ने अपना अकाउंि
िैसे ही रीओपन कराया, िालसािो्
ने आम््ी मैन के अकाउंि से पांच
लाख 67 हिार र्पए पार कर वदए। 
एप्लिकेशन राउनिोर
कराकर ठरी 

कबीर नगर, हव्रषत विहार
कालोनी वनिासी पेशे से ट््ांसपोि्षर
सुवमत कुमार शुल्ला के साथ शेयर

ट््ेवरंग करने के नाम पर िालसािो्
ने 46 लाख की ठगी की है।
िालसािो् ने सुवमत को अपने झांसे
मे् लेकर एक िाट्सएप ग््ुप मे् िोड्ा।
ग््ुप मे् िोड्ने के बाद िालसािो् ने
सुवमत को एक एक्पलकेशन
राउनलोर कराया। इसके बाद
उनसे शेयर ट््ेवरंग मे् लाभ वमलने
का स्क््ीन शॉि भेिकर अपने
अकाउंि मे् लगातार र्पए ट््ांसफर
कराते गए। सुवमत ने पैसे वनकालने
की कोवशश की, तो िालसािो् ने
कमीशन देने की बात कह कर अपने
अकाउंि मे् रकम ट््ांसफर कराकर
ठगी का वशकार बनाया। 

हिंक िाइक, शेयर बाजार मे् मुनाफा
हदिाने का झांसा देकर ढाई करोड् की ठरी 

n पांच अलग-
अलग थानों में
टंंांसपोरंटर,
कारोबारी,
गृहणी, ननजी
कंंेतंं में जॉब
करने वाले के
साथ ठगी 

n अकाउंर बंलाक
करा कर
रीओपन कराने
के बाद
जालसाज ने
खाते से उडंाई
रकम 

पंररी, अिवन विहार वनिासी गृहणी आरती पाठक के साथ िालसािो् ने
दो लाख 42 हिार की ठगी की है। िालसािो् ने मवहला को िेलीग््ाम ग््ुप
मे् िोड्ने के बाद वलंक शेयर लाइक करने पर पैसा वमलने का झांसा देकर
एक वलंक भेिा। मवहला ने िैसे ही वलंक क्ललक वकया, उसके अकाउंि
से वकस््ो् मे् दूसरे के अकाउंि मे् रकम ट््ांसफर हो गई। इसी तरह बीरगांि
वनिासी खेमचंद पिेल िो वनिी क््ेत्् मे् िॉब करता है, िालसािो् ने
उससे 23 िुलाई से 29 अल्िूबर के बीच शेयर ट््ेवरंग मे् मुनाफा वमलने
का झांसा देकर िाट्सएप ग््ुप मे् िोड्कर 13 लाख की ठगी की है।
खेमचंद ने अपने पैसे मांगे, तो िालसािो् ने िाट्सएप ग््ुप ही बंद कर
वदया। 

रृहिणी से टास्क पूरा करने का झांसा देकर ठरी

पार्गद चुनाव निी् िरूंरा, आरे पाट््ी
का जो हनद््ेश- हवनोद 

कन्हैया लाल बािारी िार्ष-15 के भािपा पार्षद विनोद अग््िाल का
कहना है वक आरक््ण के बाद उनका िार्ष ओबीसी हो गया है। उन्हो्ने
कहा वक मेरे िार्ष के आसपास के िार्ष भी ओबीसी हो गए है्, इसवलए
चाहकर भी िे चुनाि लड् नही् सकता। उन्हो्ने कहा वक वकसी दूसरे
िार्ष से पार्षद का चुनाि तभी लड्ना चावहए, िब िहां की िनता
आपको भली-भांवत िानती और पहचानती हो। इसीवलए इस बार
पार्षद चुनाि के वलए विकि की मांग भी नही् करे्गे। पाि््ी का
आगे िो भी वनद््ेश रहेगा, उसका पालन करू्गा।
कई नए चेिरो् को हमिेरा मौका

आरक््ण के बाद कई िार््ो् मे् रािनीवतक पावियो् काे
समीकरण बदलना पड् सकता है। इसके तहत अब भािपा
और कांग््ेस से भी कई नये चेहरो् को चुनाि मे् मौका वमल
सकता है। आरक््ण के साथ कई िार््ो् मे् अभी से दोनो्
पाि््ी के कई नेता अभी से अपनी दािेदारी करने लगे है्।
कई पार्षद तो अपने वरश्तेदारो् को चुनाि मे् उतारने की
प्लावनंग कर रहे है्। हालांवक इस बार आरक््ण के बाद
विस तरह से िार््ो् मे् सामान्य, ओबीसी, एससी,
एसिी एिं मवहला िग्ष की सीिे् आरव््कत हुई है्,
उससे देखकर ऐसा ही लग रहा है वक चुनाि मे्
इस बार दोनो् पाि््ी से कई नये चेहरो् को मौका
वमलेगा। यह मौका बसपा सवहत अन्य
रािनीवतक दलो् से भी वदए िा सकते है्। 

ये कैसे मेधावी...
होने के बाद विद््ाव्थियो् को 50% अंक प््ाप्त करना
जर्री होता है। इसके बाद ही उन्हे् व््ितीय िर्ि मे्
छात््िृव््ि की रावि वमलती है। यही वनयम आगे के िर््ो्
मे् भी लागू होती है। अथ्ाित विद््ाव्थियो् को प््थम िर्ि से
अंवतम िर्ि तक कम से कम 50% अंक प््ाप्त करने होते
है्, तभी उनकी छात््िृव््ि का निीनीकरण हो सकता है। 
ये छात््िृव््ि एमएचआरडी ि््ारा सभी राज्य के छात््ो् को
प््दान की जाती है। प््देि मे् प््वतिर्ि सैकड्ो् की संख्या
मे् छात्् प््थम िर्ि मे् छात््िृव््ि के वलए पात्् होने के बाद
व््ितीय िर्ि मे् इसे हावसल नही् कर पा रहे है्। अथ्ाित
12िी् मे् 80 पस््े्टाइल हावसल करने िाले छात्् प््थम िर्ि
मे् 50 प््वतित अंक भी प््ाप्त नही् कर सक रहे है्।
विक््ाविदो् का कहना है वक विद््ालय और महाविद््ालय
की पढ्ाई मे् बहुत अंतर होता है। प््श्नपत्् के पैटन्ि मे्
भी बड्ा बदलाि होता है। विद््ाथ््ी इसके वलए तैयार नही्
रहते है्। इस करण टॉपर छात्् भी वपछड् जाते है्। 
ऐसे समझें पसंंेंटाइल को : उदाहरण के वलए, छात्् ने
कोई एग्जाम वदया और पेपर 100 नंबर का था। वरजल्ट
आने पर छात्् को 80 नंबर वमले तो कहा जाएगा वक छात््
ने 80 परसे्ट नंबर प््ाप्त वकया। यही पेपर 200 नंबर का
हो और छात्् को 160 नंबर वमले तो भी परसे्टेज 80 ही
रहेगा। इसी 200 के पेपर मे् छात्् को 150 नंबर वमले तो
कहा जाएगा वक छात्् ने 75 परसे्ट हावसल वकए। अब ये
ही 80 या 75 प््वतित हावसल करने िाला विद््ाथ््ी यवद
परीक््ा मे् प््थम स्थान पर रहता है तो उसका पस््े्टाइल
100 होगा। दूसरे स्थान पर रहने िाले विद््ाथ््ी का

पस््े्टाइल 99.99 होगा। यवद काेई दो छात्् दूसरे स्थान पर
है, तो दोनो् का पस््े्टाइल 99.99 होगा। मूलत: पस््े्टाइल
िीर्ि छात््ो् की स्क्््टनी के वलए इस््ेमाल होता है।
ट््ेन िेट, हसस्टम भी...
की जानकारी ही याव््तयो् तक पहुंचा रहा है। विलंब होने की
जानकारी  याव््तयो् को नही् वमल रही। 24 वदसंबर को 12262
हािडा-सीएसएमटी 6 घंटे लेट से रिाना होगी, लेवकन
ऑनलाइन बुवकंग के दाैरान याव््तयो् को यह  जानकारी भी
नही् वमल रही है। बीते वदनो् पांच ट््ेनो् को पटवरयो् के काम
की  िजह से रेलिे ने लेट बताया था, लेवकन याव््तयो् को
इसकी जानकारी मैसेज  के जवरए नही् वमली। 
विलंब होने से मांग रहे वरफंड : मुंबई और उि््रप््देि
की ओर से जाने िाली ट््ेन इन वदनो् 3 से 5 घंटे लेट चल
रही है। कई ऐसे यात््ी वजनका सफर रायपुर से 4 से 5
घंटे का है, िे ट््ेन के  विलंब होने पर इंतजार करने के
बजाय अब वरफंड लेने भी पहुंच रहे है्। रायपुर मे्
प््वतवदन दज्िन यात््ी आरक््ण भिन से केिल ट््ेनो् के
विलंब  होने पर सफर नही् कर रहे है्। ठंड की िजह
से िेवटंग हॉल भी फुल हो चुके है्। याव््तयो् को स्टेिन
मे् ही अपनी ट््ेन का घंटो् इंतजार करना पड् रहा है। 
इंटरव्यू के हिए निी्...
के वलए 7 तथा वफवजवियन के वलए 5 लोगो् ने इंटरव्यू
वदया। विभाग मे् जनरल एनीस्सथवसया के वलए एकमात््
उम्मीदिार आई। काव्डियक सज्िन, एनेस्थेवटस्ट,
पीवडयाव््टक सवहत सहायक प््ाध्यापक के 11 और
सीवनयर रेसीडे्ट के 10 पदो् के वलए एक भी दािेदार
मौजूद नही् रहा। अन्य विभाग मे् भी सज्िन, एसआर
जैसे पदो् पर भत््ी की जानी थी, मगर साक््ात्कार के

वलए आने िालो् की संख्या बेहद कम थी। 
नक्सिी मुठभेड् मे्...
बच््ो् को ढाल बनाया था। मुठभेड् के दौरान रमली के
गले मे् गोली लगी थी, वजसकी िजह से िरीर मे्
इंफेक्िन फैल रहा था। दो वदन पहले उसे इलाज के
वलए डीके अस्पताल भेजा गया था। मासूम की जान का
जोविम को देिते हुए डाक्टरो् की टीम ने िुक््िार को
उसका आपरेिन करने का फैसला वलया। गोली बच््ी
के गले मे् फंसी थी, इसवलए उसकी सज्िरी के दौरान
विवभन्न विभागो् के सज्िनो् की आिश्यकता थी। डीके
अस्पताल की अधीक््क डॉ. विप््ा िम्ाि के वनद््ेि पर
तीन िासकीय अस्पतालो् की टीम बनाई गई, जो तय
समय पर अस्पताल पहुंची और उनके नेतृत्ि मे् बच््ी
का ऑपरेिन कर गोली बाहर वनकाली। चार घंटे की
सज्िरी के बाद गोली की िजह से िरीर मे् संक््मण का
ितरा तो टल गया, मगर बच््ी को पूरी तरह स्िस्थ
होने मे् थोड्ा िक्त लग सकता है। अभी उसे अगले 48
घंटे डाक्टरो् की वििेर वनगरानी मे् रिा गया है।
इनकी टीम बनी : ऑपरेिन के वलए डीके अस्पताल के
न्यूरो सज्िरी विभाग के डा. अवमत जैन, बन्ि एिं प्लास्सटक
सज्िरी विभाग के डा. दक््ेस साहा, डा. निीन िूबचंदानी, डा.
ईिान अस्गनहोत््ी, आंबेडकर अस्पताल के सीटीिीएस
विभाग के डॉ. वनिांत चंदेल, एनीस्सथवसया विभाग की डा.
आरती यदु, डा. लोकेि नोटी तथा डे्टल कालेज के
प््ोफेसर डा. विश््जीत वमश््ा की टीम बनाई गई थी।
विशेष वंयिसंथा : बच््ी के उपचार के वलए डाक्टरो् की
वििेर टीम तैनात की गई है। इंफेक्िन की आिंका
की िजह से आज ही सज्िरी की गई है। 

- डॉ. हेमंत शमंाा, उप अधीक््क, डीके अस्पताल

पेज 9 के शेर

एक उम्् के बाद युवा
वर्ग को मौका देना

चाहिए, इसहिए पार्गद
चुनाव निी् िड््ंरा- ज््ानेश 

पार्षद हो या विधायक, 50 से 55
िर्ष की उम्् के पड्ाि मे् आने के बाद

चुनाि से संन्यास ले लेना चावहए। यह
कहना है ठाकुर प्यारेलाल िार्ष से

लगातार 3 बार कांग््ेस के पार्षद ि
एमआईसी सदस्य ज््ानेश शम्ाष का। उन्हो्ने

कहा वक 5 िर्ष पूि्ष महापौर बनने की इच्छा
थी, विसके वलए पार्षद चुनाि लड्ना पड्ा था,

लेवकन अब पार्षद का चुनाि लड्ने की इच्छा
नही् है। मेरा िार्ष िर्र मवहला सामान्य हो गया

है, पर चाहूं तो दूसरे िार्ष से चुनाि लड् सकता हूं,
लेवकन मै् सकारात्मक सोच रखता हूं, इसवलए

पार्षद चुनाि लड्ना नही् चाहता। िैसे भी 50 से 55
उम्् के पड्ाि मे् आने के बाद पार्षद को चुनाि लड्ना

छोड् देना चावहए, तावक युिा पीढ्ी को भी आगे बढ्ने
का मौका वमल सके। 
दूसरे वार्ग से चुनाव िड्े्रे नारभूरण 

बंिारी माता िार्ष-5 के पार्षद एिं एमआईसी सदस्य
नागभूरण राि का कहना है वक आरक््ण के बाद उनका िार्ष

भी मवहला िग्ष के वलए अनारव््कत हो गया है। इसके कारण
अब िे अपने िार्ष से लगे यवतयतन लाल िार्ष-4 िो सामान्य

हो गया है, से चुनाि लड्े्गे। उनका मानना है वक िह अपनी
पत्नी को अपने िार्ष से चुनाि लड्ा सकते है्, लेवकन पार्षद

प््वतवनवध के नाते उन्हे् ही काम करना होगा। िनता अब सीधे
पार्षद से वमलना चाहती है, उसके प््वतवनवध से नही्, इसवलए उन्हो्ने

स्ियं चुनाि लड्ने का फैसला वकया है। 
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वबजनेस साइट

फज््ी आदेश के बाद चल िहा तोता पालने, खिीदने-बेचने का खेल
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

एपीसीसीएफ िाइलड् लाइफ काया्दलय क ेएक फज््ी आिशे क ेबाि राजय् मे ्बड़्े
पमैान ेपर प्द्िबदंधि िोिा की खरीिी-दबि््ी करन ेका कारोबार बढ ्गया ह।ै
िन दिभाग की टीम न ेशिु्ि्ार िड़क् ेरलेि ेसट्शेन मे ्एक कारोबारी के
कबज् ेस े105 िोिा जबि् दकया ह।ै पक््ी कारोबारी िोिा को आधं्प््ि्शे
स ेिसक्री कर रायपरु लाया था। दजस कारोबारी को िन दिभाग की
टीम न ेिोिा िसक्री करन ेक ेआरोप मे ्पकड़्ा ह,ै उस कारोबारी के
एक दरशि्िेार को िन दिभाग की टीम न ेचार दिन पिू्द िोिा िसक्री
करन ेक ेआरोप मे ्पकड़ ्कर उनक ेदखलाफ पीओआर िज्द की थी। रेज्र
सिीश दमश््ा क ेमिुादबक फाफाडीह मे ्पक््ी खरीिी-दबि््ी का काम करन ेिाले
समस्दु््ीन क ेकबज् ेस ेिोिा जबि्ी की गई ह।ै 

समस्दु््ीन िो छोट ेदपजंर ेमे ्िोिा को दिशाखापटन-िगु्द एतस्प््से मे ्दछपाकर
ला रहा था। रेज्र क ेमिुादबक िोिा शडे््लू-4 प्ज्ादि का पक््ी ह।ै इस िजह से
िोिा की खरीिी-दबि््ी करन ेपर रोक ह।ै इसी क ेचलि ेसमस्दु््ीन क े दखलाफ
िनय्जीि अदधदनयम क ेिहि कार्दिाई की गई ह।ै 

कवथत आदेर के
बाद कारोबार बढ्ा 
गौरतलब है वक वन ववभाग ने 23
अगस्् को एक आदेश जारी वकया िा।
वन्यजीव अवधवनयम के तहत तोता की
खरीदी-वबक््ी पर रोक लगाने के साि
घरो् मे् पाले गए तोता को वन ववभाग के
सुपुद्श करने आदेश जारी वकया गया
िा। आदेश के पांच वदन बाद 28
अगस्् को एपीसीसीएफ वाइल्ड
लाइफ काय्ाशलय से एक ववज््स्पत जारी
की गई। ववज््स्पत मे् भारत सरकार,
पय्ाशवरण, वन एवं जलवायु पवरवत्शन
मंत््ालय नई वदल्ली तिा  वन्यप््ाणी
प््भाग से आवश्यक तकनीकी
माग्शदश्शन वलए जाने तक काय्शवाही
स्िवगत रखने की बात कही गई। 

माग्शदर्शन लेने की
बात वनकली फज््ी 
ववभागीय सूत््ो् के मुतावबक 28
अगस्् को एपीसीएफ वाइल्ड

लाइफ काय्ाशलय ने पाले गए
तोता को नही् छोड्ने पर
कार्शवाई स्िवगत करने

के्द््ीय वन्यप््ाणी प््भाग से
माग्शदश्शन लेने वकसी तरह से

ववज््स्पत ही जारी नही् की है। इस
संबंध मे् वनबल प््मुख वी.
श््ीवनवास राव से संपक्क वकया गया,
तो उन्हो्ने मीवटंग मे् व्यस्् होने की
बात कही। साि ही उन्हो्ने कहा
वक तोता का कारोबार करना पूरी
तरह से प््वतबंवधत है। 

हरिभूिम एक्सक्लूरसव

दुकानदारो् ने तोते उड्ाए 
वन ववभाग की टीम 17 वदसंबर को फाफाडीह मे्
पक््ी का कारोबार करने वालो् के यहां कार्शवाई
करने पहुंची िी। एक दुकान से वन ववभाग की
टीम ने चार तोता जब्त वकए। वन ववभाग की टीम
के आने की सूचना वमलने पर दो दुकान
संचालको् ने कार्शवाई से बचने अपनी दुकान मे्
बेचने के वलए रखे तोता उड्ा वदए। 

n रन चरभाग की टीम ने िस्करी कर लाए गए सौ से ज्रादा
िोिा रेलरे स्टेिन मे् कारोबारी के कब्जे से चकरा जब्ि 

n फज््ी आदेि के कारि पक््ी िस्कर बड्े पैमाने पर कर रहे
संरच््कि प््जाचि के पच््करो् की िस्करी 

n 28 अगस्् को कचथि िौर पर भारि सरकार से
माग्यदि्यन लेने की बाि कहकर कार्यराही स्थचगि करने
की बाि कही गई थी 

तेलीबांधा एक्सप््ेस-िे
माग्श के वकनारे सव्िशस रोर

का होगा चौड्ीकरण
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राजधानी रायपुर के िेलीबांधा एत्सप््ेस-िे के द््बज के नीचे
दकनारे की ओर सद्िदस रोड को आिागमन की सुदिधा के
दलए चौड़्ीकरण दकया जाएगा। नगर दनगम कदमश्नर
अदबनाश दमश््ा ने सद्िदस रोड का दनरीक््ण दकया। इस
िौरान यहां अिैध कब्जो् को िेखकर उसे जल्ि हटाकर रोड
को चौड़्ीकरण करने के दनि््ेश दिए। 

कदमश्नर अदबनाश दमश््ा शुि््िार को दनगम के अन्य
अदधकादरयो् के साथ शहर का दनरीक््ण करने दनकले थे।
इस िौरान उन्हो्ने िेलीबांधा एत्सप््ेस-िे द््बज के नीचे
सद्िदस रोड का भी दनरीक््ण दकया। सड़्क पर जगह-जगह
लोगो् ने झोपड़्ी-ठेला-गुमटी रखकर कब्जा कर रखा है।
कदमश्नर ने अदधकादरयो् को दनि््ेश दिए दक इन सभी अिैध
कब्जो् को शीघ्् हटिाएंं िथा सड़्क को चौड़्ीकरण के दलए
प््स््ाि बनाकर काय्द शुर् कराएं, िादक आिागमन मे् लोगो्
को सुदिधा दमल सके।  कदमश्नर के साथ अपर आयुत्ि
राजे्द्् प््साि गुप्िा, दिनोि पांडेय, अधीक््ण अदभयंिा
राजेश राठौर, उपायुत्ि स्िास्थ्य रमाकांि साहू, जोन 3
कदमश्नर दििेकानंि िुबे, जोन 9 कदमश्नर संिोष पांडेय,
जोन 10 कदमश्नर राकेश शम्ाद, काय्दपालन अदभयंिा
अंशुल शम्ाद, स्िास्थ्य अदधकारी डाॅ. िृक्पि पाणीग््ही सदहि
अन्य दनगम के अदधकारी मौजूि रहे। 

वटकट होने के बािजूद यात््ा
से िंवचत, एयर इंवरया को

चार लाि का जुम्ाशना 
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शैक््दणक टूर के दलए दििेश जाने छात्् को िंदचि करने के
आरोप मे् दजला उपभोत्िा फोरम ने एयर इंदडया कंपनी के
दखलाफ चार लाख र्पए का जुम्ादना लगाया है। लगेज
ज्यािा होने का हिाला िेकर छात््
को यात््ा करने से रोका गया, साथ ही
दकराया भाड़्ा 37 हजार र्पए िापस
नही् दकया गया। इसे छात्् ने दिमान
कंपनी की सेिा मे् कमी होने की बाि
कह कर दजला उपभोत्िा फोरम मे्
पदरिाि िायर दकया था। 

मामले की पैरिी करने िाले
िकील सुदचत््ा िध्दन के मुिादबक
न्यू पुरैना दनिासी आदित्य श््ीिास््ि
29 अगस्् 2019 को दिल्ली से
स्काटहोम, बद्लदन जाने िीन दटकट
बुक कराया था। एक निंबर को
आदित्य एयरपोट्द पहुंचा, िो उसके
बैग की जांच की गई। काउंटर त्लक्क ने लगेज का िजन
ज्यािा होने की बाि कह कर घर से लाए गए खाने-पीने का
सामान कम कराया। इसके बाि काउंटर त्लक्क ने बैग का
साइज बड़्ा होने की बाि कह कर अदित्य को यात््ा करने
जाने से रोक दिया। 

n चजला उपभोत्िा
फोरम ने चरदेि
रात््ा से रंचिि
करने के मामले मे्
सुनारा फैसला 

n िैक््चिक रात््ा
के चलए छात्् ने
पांि रर्य पूर्य
चदल्ली,
स्काटहोम, बच्लयन
जाने चटकट बुक
करारा था 

जाम स ेछटुकारा पान ेक ेलिए करना होगा इतंजार 

हाईवे की सर्विस रोड पर ट््ैरिक जाम
डबल लेन करने टीम बनाएगी ररपोट्ि
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िेजी से बढ्िे िाहनो् के कारण दरंग रोड की सद्िदस रोड
पर रोज ट््ैदफक जाम की क्सथदि बनिी है। इससे  राहि
दिलाने के दलए दरंग रोड ि््मांक एक यानी टाटीबंध से
िेलीबांधा के बीच आने-जाने के दलए बनाई गई सद्िदस
रोड को डबल लेन करने की प््द््िया एक बार दफर
िकनीकी टीम की जांच का दहस्सा बन
गई है। इससे लोगो् को ट््ैदफक
जाम से अभी छुटकारा पाने के
दलए इंिजार करना होगा।

राजधानी मे् िेलीबांधा रोड
से प््स््ादिि फ्लाईओिर को िो
साल मे् पूरा करने का मसौिा भी अब
अंदिम िौर पर है। िही् निंबर मे् हुए केन्द््ीय पदरिहन
मंत््ी की कॉफ््््स मे् दरंग रोड की सद्िदस रोड को डबल
लेन  करने की मुदहम को नए दसरे से प्लादनंग और
प््ोजेत्ट िैयार करने के दलए एनएचआई की टेक्तनकल
टीम ने कहा है। दिभागीय सूत््ो् ने बिाया दक अभी नए
फ्लाईओिर और सड़्क चौड़्ी करने के दलए प््स््ािो्
पर काम शुर् करने के दलए स्िीकृदि दमली है। इससे
पूि्द दनगम क््ेत्् मे् होने िाले रोड से संबंदधि काय््ो् के
दलए दजला प््शासन, दनगम और एनएचआई सदहि
पीडब्ल्यूडी के अदधकादरयो् को नए दसरे से िैयारी ि
प्लादनंग करनी होगी।

हरिभूिम सिोकाि

बताएगं ेट््वैफक जाम की िजह
बताया जा रहा वक शहर क ेआस-पास स ेगजुरन ेवाल ेउन सभी वरगं रोड की सवव्शस लने
पर लगन ेवाल ेट््वैफक जाम की वजह और सस्िवत को लकेर टसेक्नकल टीम वफर सव््े
करगेी। इसक ेबाद ही प््ोजकेट् पर भववषय् मे ्काम होगा या नही,् यह कनेद्््ीय टीम तय
करगेी। कलु वमलाकर शहर क ेलोगो ्को वरगं रोड की सवव्शस लने स ेआन-ेजान ेक ेवलए
डबल लने सडक् क ेवलए इतंजार करना होगा। अभी यह समसय्ा शहर क ेतलेीबाधंा से
टाटीबधं चौक क ेबीच और तलेीबाधंा स ेजोरा क ेबीच सबस ेजय्ादा दखेन ेको वमलती ह।ै

n केन्द््ीर
टेक्तनकल टीम
को दोबारा सर््े
करराने के बाद
देनी होगी
प््ोजेत्ट
की प्लाचनंग

इस र्ट पर भी होती है परेरानी
वरगं क्म्ाकं एक और दो क ेसाि रायपरु-वबलासपरु नशेनल हाइवे
की सवव्शस रोड पर वजस-वजस पाइटं पर ट््वैफक जाम की वजह से
परशेानी होती ह।ै ऐस ेसि्ानो ्का भी खाका सव्् ेक ेदौरान तयैार
होगा। यह पल्ावनगं करन ेक ेबाद जमीन की सस्िवत और सवव्शस
रोड क ेदोहरीकरण पर खच्श होन ेवाल ेबजट को लकेर भी वरपोट्श
तयैार होगी। कनेद्््ीय टीम नए वसर ेस ेकी गई पल्ावनगं को जाचंने
क ेबाद उस ेवनमा्शण प्व्््कया का वहसस्ा बनाएगी, यानी सवव्शस रोड
पर ट््वैफक जाम की समसय्ा स ेराहत क ेआसार नही ्है।् 

सभी वजलो् से मांगी पदस्थ बीएर
सहायक वरक््को् की जानकारी 
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सक्लू दशक््ा दिभाग द््ारा सभी दजलो्
स ेउन बीएड दडग््ीधारी सहायक
दशक्क्ाे ् की जानकारी मागंी
गई है। न्यायालय के
आिशे क े बाि 2 हजार
900 बीएड सहायक
दशक्क्ो ् को उनक े पि से
हटाया जाएगा। कौन स े दजल े मे्
दकिन ेदशक्क् पिसथ् है ्िथा ि ेकौन
सी कक््ा मे ्अधय्ापन काय्द कर रह ेहै,्

इसकी जानकारी सभी दजलो ्स ेमागंी
गई थी। सतू््ो ्क ेअनसुार, अदधकिर
दजलो ् न े यह जानकारी सौप् िी ह।ै

कौन स े दजल े मे ् दशक्क् के
दकिन ेपि दरति् है,् इसकी
जानकारी अब ऑनलाइन
पोट्दल मे ् िज्द की जािी

रही है। पोट्दल मे् िज्द
जानकारी का भी आकंलन

दकया जा रहा ह।ै दकस दजल ेमे,् दकस
कक््ा मे ्इनह्े ्दनयकुत्ि िी जा सकिी ह,ै
इस पर भी मथंन हो रहा ह।ै 

इधर... तूता मे् जारी है प््दर्शन 
शासन द््ारा अंदर्नी स््र पर बीएड अभ्यव्िशयो् को वशक््ा ववभाग मे् ही एडजस्ट
करने की तैयारी चल रही है, लेवकन इसे ना तो साव्शजवनक वकया गया है और
ना ही इससे संबंवधत कोई आदेश या वनद््ेश जारी वकए गए है्। इस कारण
बीएड वडग््ीधारी सहायक वशक््को् का प््दश्शन वनरंतर जारी है। पदयात््ा के बाद
गुर्वार से माना-तूता मे् बैठे कै्वडडेट्स शुक््वार को भी प््दश्शन मे् बैठे रहे।
प््दश्शन के दौरान उन्हो्ने कहा वक नौकरी से वनकाले जाने पर वसफ्क 2 हजार
900 सहायक वशक््क ही नही्, बस्लक उनका पूरा पवरवार प््भाववत होगा।
कम्शचारी संगठन तिा राजपव््तत आवधकारी संघ के अध्यक्् कमल वम्ाश और
वशक््क संघ के अध्यक्् वीरे्द्् दुबे सवहत कई अन्य संगठन के नेताओ् ने भी
धरना स्िल पहुंचकर उन्हे् समि्शन प््दान वकया। 

हरिभूिम फाॅलोअप

n 2 हजार 900
सहारक बीएड
चिक््को् के स्थान
पर डीएलएड
चडप्लोमाधाचररो्
को देनी है
चनरुक्ति 

व््िसमस-नए साल को लेकर पय्शटन विभाग के
वरसाॅट्श, मोटल जनिरी के पहले सप्ताह तक बुक 
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द््िसमस िथा नए साल क े दलए पय्दटन दिभाग के
जय्ािािर दरसाट्द क ेसाथ मोटल अभी स ेपकै हो गए है।्
पय्दटन दिभाग प्ब्धंन क ेमिुादबक नए साल िथा द््िसमस
क ेदलए 15 दिन पहल ेस ेलोगो ्न ेअपन ेदलए जगह बकु
कराना शरु ्कर दिया ह।ै राजय् क ेजय्ािािर टदूरसट् पलैसे
क ेदरसाट्द िथा मोटल अभी स ेबकु हो गए है।् साि जनिरी
िक नो रम् की कस्थदि ह।ै 

द््िसमस क ेसाथ नए साल सदेलब््टे करन ेपय्दटको ्की
पहली पसिं दचत्क्ोट क ेसाथ मनैपाट ह।ै इन िोनो ्टदूरसट्
पलैसे क े दरसाट्द िथा मोटल दिसबंर क ेपहल ेसपि्ाह से
बकु हो गए है।् इन िोनो ् सथ्ानो ् मे ् फ््ासं िथा यरूोप के
दििशेी पय्दटको ्न ेअपन ेदलए जगह बकु कराई ह।ै 
वचत््कोट से 50 लाि र्पए
से ज्यादा की आमदनी 
वचत््कोट की सैर करने अब तक 13 सौ से ज्यादा लोगो्
ने अपने वलए जगह बुक कराई है। वचत््कोट के
आकष्शण के कारण पय्शटन ववभाग को व््कसमस तिा
नए साल मे् 50 लाख र्पए से ज्यादा की आमदनी हुई
है। वचत््कोट मे् स्सिवत ऐसी है वक दूसरे राज्य के लोग
वकसी भी हाल मे् अपने वलए जगह बुक कराने के वलए
तैयार है्। 
एक महीने मे् एक करोड् 30 लाि 
पय्शटन ववभाग को अपने टूवरस्ट पैलेस के मोटल तिा
वरसोट्श से जो आमनदनी व््कसमस तिा नए साल मे् हो
रही है। उसमे् 40 प््वतशत से ज्यादा आय वचत््कोट से हो
रही है। वदसंबर मे् पय्शटन ववभाग को आने वाले टूवरस्टो्
से एक करोड् 30 लाख र्पए की बुवकंग हुई है। वपछले
वष्श की तुलना मे् इस साल वदसंबर मे् कमाई का आंकड्ा
जर्र कम हुआ है। 

बार निापारा को छोड् अन्य
स्थानो् मे् पय्शटको् का अभाि 
वन ववभाग के टूवरस्ट पैलेस की बात की जाए, तो
बारनवापारा को छोड् राज्य के अन्य क््ेत्् के अभयारण्य
मे् व््कसम तिा नए साल के वलए जगह बुक कराने वालो्
का टोटा है। बारनवापारा स्सित वनग््ाम मे् व््कसमस तिा
नए साल के वलए लोगो् ने अपने वलए जगह आरव््कत
कराना शुर् कर वदया है। कमोबेश यही स्सिवत
अचानकमार टाइगर वरजव्श की है। 
मैनपाट मे् पड्ोसी राज्य के सैलानी 
मैनपाट मे् वजन लोगो् ने नए साल तिा व््कसमस के वलए
अपने वलए जगह बुक कराई है, उनमे् ज्यादातर
झारखंड तिा उत््रप््देश के पय्शटक शावमल है्। वन
अफसरो् के अनुसार उदंती-सीतानदी, इंद््ावती टाइगर
वरजव्श की सैर करने ज्यादातर पय्शटक व््कसमस तिा
नए साल के एक दो वदन पूव्श अपने वलए जगह
आरव््कत करने आवेदन करते है्। उदंती-सीतानदी तिा
इंद््ावती टाइगर वरजव्श मे् माओवाद के कारण नाइट स्टे
की अनुमवत नही् है। इस वजह से इन दोनो् जगह जाने
लोगो् का र्झान कम रहता है। 

थर्श जे्रर पर वलवित
पुस््क का आज विमोचन
रायपरु। गायत््ी शस्कतपीठ समता
काॅलोनी मे् पंछी वपंजडे का उड् चला
पुस््क का ववमोचन वकया जाएगा,
वजसमे् सावहत्य जगत के लोग उपस्सित
हो्गे। पुस््क का ववमोचन प््देश की
मवहला एवं बाल ववकास ववभाग समाज
कल्याण मंत््ी लक्््मी राजवाड्े के हािो्
होगा। वववशष्् अवतवि गायत््ी पवरवार
ट््स्ट के मुख्य प््बंध ट््स्टी श्याम बैस
और सहायक प््बंध ट््स्टी सदावशव
हिमल ववशेष र्प से मौजूद रहे्गे।
लेवखका डॉ. चंद््ावती नागरकर ने िड्श
जे्डर के जीवन पर उनके जीवन,
शारीवरक संरचना तिा उनकी भावनाओ्,
मुस्शकलो् और समाज मे् उनकी स्सिवत
को लेकर यह पुस््क वलखी है। इस
काय्शक््म मे् िड्श जे्डर समाज के लोग भी
उपस्सित रहे्गे। पुस््क ववमोचन का
काय्शक््म दोपहर 3 बजे रखा गया है।

n पर्यटको् की पहली पसंद मैनपाट के साथ चित््कोट 

विपक्् के नेता को बदनाम
करने कुस्ससत प््यास 

रायपरु। दजला कांग््ेस ने धरसी्िा
ब्लॉक मुख्यालय मे् बस स्टै्ड पर
गृहमंत््ी अदमि शाह के दखलाफ
उग्् आंिोलन दकया। हाथ मे् िख्िी
लेकर दिरोध जिाया। इस अिसर
पर दजला कांग््ेस अध्यक्् उधोराम
िम्ाद ने अदमि शाह को मंद््तमंडल
से बख्ादस्् करने की मांग करिे हुए
कहा दक दजस प््कार से भाजपा एिं
प््धानमंत््ी अदमि शाह को बचाने
पर उिार् है्, भाजपा सांसिो् द््ारा
लोकसभा मे् नेिा प््दिपक्् राहुल
गांधी एिं राष््््ीय अध्यक्् एिं
राज्यसभा मे् नेिा कांग््ेस को
बिनाम करने का काय्द कर रहे है्,
राहुल गांधी के दखलाफ
एफआईआर िक कराई है्, उसका
प््मुख कारण राज्यसभा जैसे उच््
सिन मे् संदिधान दनम्ादिा बाबा
आंबेडकर के प््दि िुभ्ादिनािश
ित्िव्य सामने आया है। पूरे िेश मे्
उनकी फजीहि हो रही है, उससे
ध्यान भटकाने सारे प््पंच कर रहे
है्, पूरा िेश जान चुका है। अध्यक््
ने मांग की है दक अदमि शाह को
बख्ादस्् दकया जाए और भाजपा
िेश को गुमराह करना बंि करे।

वनरुल्क आयुि््ेवदक वरविर आज 
रायपरु। राजसथ्ान औषधालय द््ारा
22 दिसबंर रदििार को दनशलुक्
आयिु््देिक दशदिर लगाया जा रहा
ह।ै जहा ंनशामकुत्ि की ििा, असथ्मा
एि ंजोड़ो ्क ेिि्द की ििा जाचं कर
िी जाएगी। दशदिर डॉ. दनरजंन
हदरििाल क ेआयिु््देिक औषधालय
बजैनाथपारा मे ्सबुह 10.30 से
िोपहर 3 बज ेिक आयोदजि ह।ै 
छत््ीसगढ् झेवरया यादि
समाज की बैठक कल
रायपरु। छत््ीसगढ् झेदरया यािि
समाज महानगर इकाई की
आिश्यक बैठक रदििार को
िाेपहर 2 बजे से प््धान काय्ादलय
यािि सामादजक भिन महािेिघाट
रायपुर मे् रखी गई है। 

जादूगर सम््ाट अजूबा के मैवजक रो
का रुभारंभ, दर्शको् को मंत््मुग्ध वकया
रायपरु। रंग मंवदर ऑवडटोवरयम मे् शुक््वार को जादूगर सम््ाट अजूबा के
मैवजक शो का शानदार शुभारंभ हुआ। यह शो दश्शको् को अपने नए और
चमत्कारी खेलो् के जवरए मंत््मुग्ध कर रहा है। आज के वडवजटल युग मे् भी

जादू का आकष्शण कम नही् हुआ है और
अजूबा जैसे नामचीन जादूगर अपने अनोखे
करतबो् के साि दश्शको् के बीच काफी
लोकव््पय है्। शो के उद्घाटन के मौके पर
छत््ीसगढ् के उपमुख्यमंत््ी अर्ण साव और
रायपुर दव््कण के ववधायक सुनील सोनी
उपस्सित रहे। जादूगर सम््ाट अजूबा ने इस
अवसर पर अपनी प््दश्शन कला का जलवा

वदखाते हुए दश्शको् को हर खेल मे् हैरान कर वदया। इस शो मे् खूंखार
गोडवजला और पानी के अंदर मौत को चुनौती जैसे खतरनाक करतब वदखाए
गए, जबवक एक लड्की को 10 फीट ऊपर हवा मे् उड्ाना दश्शको् के वलए
एक और अद्््त अनुभव िा। ऑवडटोवरयम की साज-सज््ा भी दश्शको् के
आकष्शण का के्द्् रही, जो इस जादुई शो को और भी रोमांचक बना रही िी।
शो के आयोजक र्द्् प््ताप वसंह ने बताया वक यह रोजाना तीन शो मे्
आयोवजत होगा, 1 बजे, 4 बजे, और 7 बजे। वटकट आवडटोवरयम के काउंटर
या ऑनलाइन पर उपलब्ध है्। अवधक जानकारी के वलए दश्शक संपक्क कर
सकते है्। यह शो न केवल बच््ो् के वलए, बस्लक बड्े दश्शको् के वलए भी
आकष्शक है और इसने रायपुर मे् एक नई जादुई लहर को जन्म वदया है।

रायपुर मे् फन््ीचर फेयर और
इंटरनेरनल रॉवपंग फेस्सटिल 

रायपरु। आई एडस् एडं इवंटेस् द््ारा
20 स े23 वदसबंर तक वीआईपी रोड
सस्ित बबेीलॉन इटंरनशेनल होटल मे्
दो प्म्खु एगज्ीवबशन का आयोजन
वकया गया है। इनमे् से एक
एग्जीवबशन फन््ीचर फेयर और
दसूरा इटंरनशेनल शॉवपगं फसेस्टवल
ह।ै यह आयोजन इस साल की सबसे
बड्ी सले ह,ै वजसमे ् एक ही छत के
नीच े ववववध प्क्ार क े उतप्ाद उपलबध् होग्।े फन््ीचर फयेर मे ् सोफा सटे,
डायवनगं सटे, बडेरम् सटे, होम डकेोर प््ोडकट्स्, आउटडोर फन््ीचर, मटै््से
और बहतु कछु दखेन े को वमलगेा। वही ् इटंरनशेनल शॉवपगं फसेस्टवल मे्
िाईलैड् क े आवट्शवफवशयल फल्ावॅस्श, लबेनान क े वमुेस् एससेरीज, ईरान की
वसलव्र जव्लेरी, टक््ी क े लाइटस्, अफगावनस््ान क े ड््ाई फू्ट्स् और अनय्
अतंरा्शष््््ीय उतप्ाद भी प्द्वश्शत होग्।े इस एगज्ीवबशन का समय सबुह 10 बज ेसे
रात 8.30 बज ेतक ह।ै आयोजन क ेसचंालक न ेबताया वक इस एगज्ीवबशन का
मखुय् उद््शेय् भारतीय और इपंोट््डे उतप्ादो ्को लोगो ्क ेबीच प्म्ोट करना ह।ै

एमएम स्कूल : विज््ान-कला प््दर्शनी मे् छात््ो्
ने ‘एकता मे् विविधता’ का वदया संदेर
रायपरु। एमएम स्कूल मे् शुक््वार को
‘एकतान’ ववषय पर एक भव्य ववज््ान और
कला प््दश्शनी का आयोजन वकया गया। इस
प््दश्शनी मे् छात््ो् ने ववज््ान और कला के
वववभन्न पहलुओ् को प््दव्शशत वकया, जो
‘एकता मे् ववववधता’ का संदेश प््स््ुत करते
है्। इस काय्शक््म के मुख्य अवतवि कवलंगा
ववश््ववद््ालय के रवजस्ट््ार डॉ. संदीप गांधी,
अवभषेक शम्ाश और डॉ. ववजयलक्््मी िे।
ववज््ान प््दश्शनी मे् छात््ो् ने पय्ाशवरण संरक््ण,
ऊज्ाश बचत और प््ौद््ोवगकी के उन्नवत पर
आधावरत कई नए ववचार और शोध प््दव्शशत
वकए। वववभन्न काय्शशील मॉडल और प््योगो् के माध्यम से छात््ो् ने यह दश्ाशया
वक ववज््ान और प््ौद््ोवगकी समाज के वववभन्न पहलुओ् को जोड्ने मे् मदद
कर सकते है्। कला प््दश्शनी मे् छात््ो् ने कचरे से कला, मधुबनी कला, वलप्पन
कला, पे्वसल स्केच और अन्य वववभन्न कला र्पो् का प््दश्शन वकया। इन
कलाकृवतयो् ने यह संदेश वदया वक कला मे् ववववधता होने पर भी एकता का
स्पष्् संदेश व्यक्त होता है।
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सूयंि ने अगली दफलमं के दलए कसी...

दसटी इवेटं
राज्य वीरता पुरस्कार के लिए 2
जनवरी तक कर सकते है् आवेदन 

रायपरु। सकिी घटना सवशिे मे्
अदमय् िािि क े सिए प्त्य्के
वि्य पांच बािक-बासिकाओ्
को राजय् वीरता परुसक्ार प्द्ान
सकया िाता ि।ै इिक ेतित पाचं
बािक-बासिकाओ ् को 25-25
ििार रप्ए व प्श्स््सपत् ् सदया
िाएगा। छत््ीिगढ शािन द््ारा
प्द्शे क े बच््ो ् को सदए िाने
वाि े राजय् वीरता परुसक्ार के
सिए 2 िनवरी तक आवदेन
आमसं््तत सकए गए िै।् आवदेक
सििा काय्ायिय मसििा एवं
बाि सवकाि सवभाग मे् 2
िनवरी 2025 तक आवेदन
िमा कर िकत ेिै।् परुसक्ार के
सिए बािक-बासिका की आय-ु
घटना सदनाकं को असधकतम 18

वि्य तक िोनी चासिए। वीरता
काय्य 1 िनवरी 2024 ि े 31
सदिबंर 2024 क ेमधय् का िोना
चासिए। आवदेक छत््ीिगढ का
सनवािी िोना आवशय्क ि।ै यि
पुरस्कार सकिी भी बािक-
बासिका को कवेि एक िी बार
प््ापत् िो िकगेा।

प््बवब््षयो् मे् िालक या िाबलकाओ् का पूण्ि पबरचय, िालक-
िाबलकाओ् द््ारा बकसी घिना बवशेष मे् अदम्य साहस, शौय्ि एवं
िुब््िमत््ा के क््ेत्् मे् बकए गए काय््ो् की सप््माण बवस््ृत जानकारी
उल्लेबखत हो। आवेदक को यह प््माणपत्् भी संलग्न करना होगा
बक उपलस्बध वास््बवक तथ्यो् पर आधाबरत है। साथ ही समाचार
पत््-पब््तका की कतरन, पुबलस िायरी, बजसमे् घिना का बववरण
दब्शित हो, साथ ही सक््म प््ाबधकारी द््ारा सत्याबपत िालक-िाबलका
के दो पासपोि्ि साइज फोिोग््ाफ संलग्न करने हो्गे। घिना का
बवस््ृत बववरण, (सक््म प््ाबधकारी द््ारा प््माबणत) अन्य सुसंगत
दस््ावेज जमा करना होगा।

वास््बवक तथ्यो् पर आधाबरत हो 

रोटरी क्लब ऑफ क्वीन द््ारा श््कसमस डे सेशलब््ेिन का कार्यक््म 

‘लव यू जिंदगी’... ज््िसमस फेस्ट मे्
जमकी माउस, टॉम एंड िेरी ने मचाई धूम

रायपुर। सदि मे् आ िाने दो, कि दो
मुस्करािट को....वी सवश यू अ मैरी
स् ्किमि...रोटरी त्िब ऑफ त्वीन द् ्ारा
स् ्किमि रे िेसिब््ेशन ‘िव यू सिंदगी’
काय्यक््म का आयोिन सकया गया। इि दौरान
शिर क्सथत आकांक््ा िायंि स्कूि फॉर मे्टिी
िै्रीकैप्ट, प््ेरणा स्कूि और कोपिवाणी बाि
कल्याण िंगठन के बच््े उपक्सथत िुए।
काय्यक््म मे् 350 मूक-बसधर और मानसिक
कमिोर सवद््ाथ््ी मस््ी के अंदाि मे् निर
आए। त्िब की िसचव मनप््ीत कौर ने बताया,
बीते 7 वि््ो् िे िंस्था द््ारा प््त्येक िाि मूक-
बसधर एवं मानसिक कमिोर बच््ो् के िाथ
स््किमि िेिीब््ेट सकया िाता िै। काय्यक््म का
मुख्य उद््ेश्य बच््ो् के िाथ िमय सबताना और
उनके चेिरे पर खुशी की विि बनना िै।
िेसिब््ेशन के सिए बीते एक माि िे त्िब द््ारा
तैयारी की गई। ििां बच््ो् के सिए रांि, परेर
और कपड्े सवतरण सकया गया। 

कानंिर
नयूंज

कार ड््ाइडवंग, जंडपंग, फुटबॉि गेम्स
मनोरंजन से भरपूर गबतबवबधयो् के दौरान िच््ो् के
चेहरे पर मुथ्कान देखने को बमली। इस अवसर
पर थ्कूली छात्् के बलए बवबभन्न गबतबवबधयो् का
आयोजन बकया गया, बजसमे् कार ड््ाइबवंग,
जंबपंग, फुििॉल व अन्य गेम्स खेले गए। अध्यक््
धुबत दवे ने िताया, िच््ो् की खुशी, मुथ्कान सिसे
कीमती और अमूल्य होती है। ‘लव यू बजंदगी’
क्लि की पहल है, जो िच््ो् के चेहरे के खुशी का
कारण िन सकी। 

मानडसक कमजोर बच््ो् संग सेिीब््ेट डकया
शहर स्थथत बकंगिम ऑफ जॉय मे् आयोबजत काय्िक््म मे् क्लि की 50-60 सदथ्य उपस्थथत रही्।
इसमे् काि्िून कैरेक्िर, मैबजक शो, गेम्स और जुंिा िांस आकष्िण का के्द््  िना रहा। सुिह 10
िजे से शुर् हुए काय्िक््म का समापन शाम 4 िजे हुआ। जहां िच््ो् का थ्वागत क्लि की
मबहलाओ् ने आकष्िक परेि के साथ बकया। ब््कसमस सेबलब््ेशन मे् िॉम एंि जेरी, माबरयो, बमकी
माउस के काि्िून कैरेक्िर के अनोखे बकरदार मे् लोग शाबमल हुए। मैबजक शो मे् कागज, िोपी,
फूल, गुब्िारे, गेम्स की मदद से जादू की प््दश्िनी बदखाई गई। काय्िक््म मे् प््ेबसिे्ि धुबत दवे,
सबचव मनप््ीत कौर द््ारा माग्िदश्िन बदया गया।

रायपरु। कमिा दवेी िगंीत मिासवद््ािय क ेगायन सवभाग मे ् शकु्व्ार
को वसरष् ्गायन सशक्क् और उतक्षृ् ्िारमोसनयम वादक भरत राणा को
रागमई श्द्््ािंसि असप्यत की गई। इिकी शरुआ्त सनसतन िसुनया द््ारा
राग काफी मे ्मधय्िय द््तु बसंदश क ेिारमोसनयम वादन ि ेिईु। इिके
बाद सनसखि िोनी न ेराग मधवुतंी और आय्यमान सििं चौिान न ेराग
रागशे््ी मे ् िारमोसनयम पर रचना प्स्््तु की। मिासवद््ािय क ेगायन
सवभाग क ेसशक्क् तारेद्् ्प्ि्ाद िने (रसव कमुार) न ेएक ठमुरी प्स्््तु
की। तबि ेपर िसर पटिे, शरद कमि और िोचन िाि ून ेिगंसत की।
काय्यक्म् मे ्मिासवद््ािय क ेप््ाधय्ापक एम. श््ीराम मसूत्य न ेभरत राणा
क ेिीवन पर प्क्ाश रािा। गायन सवभाग क े सशक्क् नारायण िसर ने
भरत राणा क ेिाथ अपन ेअनभुव िाझा सकए। दीपक बडे्केर न ेबताया
सक भरत राणा न कवेि एक कशुि िारमोसनयम वादक थ,े बकल्क एक
िमसप्यत सशक्क् और िगंीत प््मेी भी थ।े

हारमोडनयम वादक भरत राणा को दी श््द््ांजडि

सूत््ा एग्जीबिशन मे् बिखा मॉडल फैशन
नई बडजाइन ने बिया आिब्षित 

रायपुर। बदिते िमय के िाथ अब युवा भी मिानगरो्
के ति्य पर कपड्ो् का इस््ेमाि कर िगे िै्। शिर मे्
िगे िूत््ा एग्िीसबशन मे् सवसभन्न राज्यो् के सरिाइनर
ट््े्सरंग कपड्े िाए िुए थे, िो युवाओ् की पिंद बने।
एग्िीसबशन मे् युवाओ् ने तीन सदनो् तक िमकर
खरीदारी की। सरिाइनर ने बताया सक िर िाि कपड्ो्
का फैशन बड्ी तेिी िे बदि रिा िै। अब छोटे शिराे्
मे् भी िोग माॅरि फैशन िे िुड्े कपड्ा पिनना पिंद
करने िगे िै्।  तीन सदनो् तक चिे एग्िीसबशन मे्
युवसतयो् ने सदल्िी, मुंबई और कोिकाता िे आए
सरिाइनरो् के कपड्ो् पिंद सकए। विी् मसििाओ् ने
स्टाइसिश कुत््ी व ििंगा की खरीदारी असधक रिी।
नए िाि मेे् पाट््ी ड््ेि ने भी युवाओ् को आकस्ियत
सकया। फुटवेयि्य, सरिाइनर ज्वेिरी आसद एक िी छत
के नीचे समि गए।  िूत््ा की स्टाइसिश टीम ने वत्यमान
फैशन ट््े्ड्ि के अनुिार कपड्े चुनने मे् िोगो् की
मदद भी की। इि एग्िीसबशन मे् िभी िखनऊ,
नागपुर, रांची, िैदराबाद, इंदौर, रायपुर, गुवािाटी,
पटना आसद शिरो् िे एग्िीसबटि्य मौिूद रिे। 

वेस्ट नाडरयि से तैयार डकया वड्टिकि
गाि्िन, छात््ो् ने बताए इसके फायदे

रायपुर। इंसदरा गांधी कृसि
सवश््सवद््ािय के चतुथ्य वि्य के छात््ो्
की ओर िे ग््ामीण कृसि काय्य अनुभव
काय्यक््म का आयोिन सकया गया।
इिमे् ग््ाम धरमपुरा के सकिानो् के
िमक्् नासरयि पानी के वेस्टेि को
उपयोग मे् िाने के तरीको् के बारे मे्
बताया गया। इि दौरान छात््ो् ने
नासरयि पानी पीने के बाद बचे िुए
अनुपयोगी भाग को ििावटी पौधो्
के र्प मे् िगाकर वस्टयकि गार्यन
तैयार कर िबको सदखाया और इिके

फायदे भी बताए। आयोिन मे् कृसि
मिासवद््ािय के असधष््ाता रॉ. िीके
दाि और िमन्वयक की भूसमका मे्
रॉ. घनश्याम दाि िािू के मौिूद
रिे। छात््ो् ने बताया सक नासरयि
पानी पीने के बाद बचे िुए वेस्ट का
उपयोग घर की ििावट मे् कर इिे
उपयोग मे् िाया िा िकता िै। िाथ
िी सकिानो् को नई फिि की सकस्मो्
िैिे मशर्म उत्पादन, िैसवक कीट
सनयंत््ण, सकचन गार्यन के बारे मे् भी
बताया।        

रायपुर, शडनवार 21 डदसंबर 2024
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शिक््ण संस्थाओ् मे् रंगारंग सांस्कृशिक कार्यक््मो् से सजी िाम, मनमोहक प््स््ुशि ने जीिा शिल

मंच पर दिखाया अपना हुनर
लोकगीतों पर झूमे दिदंंारंंी 

इन दिनो ंसकंूल एवं महादवदंंालय मे ंवादषंिकोतसंव का दसलदसला जारी है। जहां रंगारंग सांसकंृदिक कायंिकंंम
का आयोजन धूमधाम के साथ दकया जा रहा है। मंच पर आकषंिक नृतयं, गायन ए�वं नाटक की पंंसंंुदि के
िौरान दवदंंादथंियो ंमे ंउतसंाह िेखा जा रहा है। शुकंंवार को भी राजधानी के दवदभननं संसथंानो ंमे ंवादषंिकोतसंव का

भवयं आयोजन दकया गया। इस अवसर पर दवदंंादथंियो ंके पदरजन एवं दशकंंक-पंंोफेसर मुखयं रपं से शादमल हुए।
साल के अंदिम माह मे ंआयोदजि महोतसंव मे ंसालभर की गदिदवदधयो ंके बारे मे ंबिाया जािा है, दजसमे ंदवदंंादथंियों
की उतंंम पंंसंंुदि के दलए उनहंे ंपुरसकंार से सममंादनि कर मनोबल भी बढांया जािा है। 

स्टार ऑफ द डदशा का
डखताब भूडमका को 
रंगारंग सांथ्कृबतक काय्िक््म

के साथ वाब्षिकोत्सव का प््ारंभ
बकया गया। जहां बवद््ाब्थियो् ने

मुख्य अबतबथयो् का थ्वागत पारंपबरक
लोकगीत पर प््स््ुबत के साथ बकया। रामनगर

स्थथत बदशा कॉलेज मे् शुक््वार को भव्य उत्सव
का आयोजन बकया गया। इस दौरान ‘थ्िार

ऑफ द बदशा’का बखताि िीकॉम बवभाग
की छात््ा भूबमका एम. पेड्े को बदया गया।

सालभर आयोबजत सांथ्कृबतक
गबतबवबधयो् एवं पढ्ाई के अनुसार प््त्येक

वष्ि थ्िार ऑफ द बदशा का चयन बकया
जाता है, जो बवद््ाब्थियो् के बलए एक

महत्वपूण्ि उपाबध होती है। सांथ्कृबतक
काय्िक््म का बसलबसला देर रात तक

संचाबलत रहा, जहां मुख्य अबतबथ थ्वर्प
िॉ. एनवी रमन्ना राव, बवशेष अबतबथ संजय

शम्ाि, प््ाचाय्ि एके बतवारी, िॉ. एसके बसंग, िॉ.
आशीष  श््ीवास््व, िॉ. अंशु शुक्ला, िॉ. बवनोद

पतले, िॉ. कुलदीप दुिे उपस्थथत रहे। 

यह भोला-भाला मुखड्ा है, देखो तो चांद का िुकड्ा है...हम बदल के है् मनमौजी
जी, देखो हम तो है् फौजी जी...नन्हे थ्कूली छात््ो् द््ारा कव्वाली की प््स््ुबत दी
गई। बशक््क देव प््काश सोनवानी द््ारा बलबखत कव्वाली ने दश्िको् का ध्यान
आकब्षित बकया। भाठागांव स्थथत बशवम एजुकेशनल अकादमी के वाब्षिकोत्सव
समारोह का आयोजन बकया गया। जहां 20 से अबधक नृत्य, नािक एवं कव्वाली
का मंचन बवद््ाब्थियो् ने बकया। इस दौरान प््ाचाय्ि पूनम बमश््ा, िायरेक्िर सुहानी
शम्ाि, चेयरमैन आरएन बमश््ा, इंद््प््थ्थ ब््ांच के प््ाचाय्ि वीके पांिे शाबमल हुए। 

शानदार कव्वािी की प््सु््डत

देशिंधु हायर सेकेण्िरी थ्कूल मे् वाब्षिकोत्सव समारोह का आयोजन
बकया गया। भारतीय संथ्कृबत पर आधाबरत थीम के साथ बवद््ाब्थियो् की
मनमोहक प््स््ुबत आकष्िण का के्द्् रही, बजसमे् ओबिशा, असम,
छत््ीसगढ्ी, गुजराती, िंगाली और महाराष्््् राज्य के लोकगीतो् पर
प््स््ुबत दी गई। इस अवसर पर बकतािो् की जगह मोिाइल, युवा पीढ्ी
को मोिाइल का आबद होना, कन्याओ् एवं मबहलाओ् पर होने वाले
दुराचार, दहेज प््था और घरेलू बहंसा बवषयो् पर नािक का मंचन बकया
गया। काय्िक््म मे् पंचमुखी गणेश, देवी स््ोत््ं, राधा-कृष्ण रासलीला
और बशव तांिव पर मनमोहक नृत्य की प््स््ुबत दी गई। आयोजन मे्
अबतबथ थ्वर्प चंद््प््काश सोनी, िॉ. आकांक््ा दुिे, बवभा सोनी, चार्लता
देव, एम. भवानी उपस्थथत रही्। 

राधा-कृष्ण की रासिीिा का मंचन

मनमौजी अंदाज मे् िांस करते डदखे बच््े
राजधानी स्थथत सीपीएस ग््ुप ऑफ थ्कूल्स मे् शुक््वार को

वाब्षिक महोत्सव का आयोजन बकया गया। कल्चरल प््ोग््ाम
के दौैरान नन्हे बवद््ाब्थियो् की मनमोहक प््स््ुबत आकष्िण

का के्द्् रही। जहां िच््े अपने िांस के थ्िेप भूलते
नजर आए, वही् कई छात्् मनमौजी अंदाज मे्

िांस करते बदखे। इस दौरान मुख्य अबतबथ
बवधायक राजेश मूणत, बवबशष्् अबतबथ
सत्यिाला अग््वाल, चेयरपस्िन ज्योबत

अग््वाल और प््ाचाय्ि राकेश चतुव््ेदी रहे,
बजन्हो्ने अपने संिोधन मे् बवद््ाब्थियो् के उज्््वल

भबवष्य की कामना करते हुए उपस्थथत पबरजनो् को
िच््ो् के साथ रोजाना समय बिताने एवं िच््ो् की िातो्

को समझने की िात कही।  

अंधेर नगरी नाटक प््सिद्् सिंदी िासित्यकार
भारते्दु िसरश््ंद्् द््ारा सिखा गया िै, सििका
मंचन मिोत्िव के दौरान सकया गया। नाटक मे्
तक्किीन और सनरंकुश िरकारी व्यवस्था पर
व्यंग्य करते िुए मंचन सकया गया, सििमे् व्यक्तत
अपने िी कम््ो् िे नष्् िो िाता िै। इिे िंगीत,
नृत्य एवं दोिो् के िाथ प््स््ुत सकया गया। इिके
पश््ात िांय रेिा रेिा रे, रे रेिा रे रेिा...िाय रे

िरगुिा नाचे...छत््ीिगढ्ी गीत पर
प््स््ुसत दी गई। काय्यक््म का प््ारंभ
गणेश वंदना के िाथ सकया गया, ििां
िातवी् कक््ा के सवद््ास्थययो् ने िामूसिक
नृत्य की प््स््ुसत दी। इि अविर पर पसरिन
अपने कैमरे मे् तस्वीर कैद करते निर आए,
ििां बच््ो् का उत्िािवध्यन करने तासियो् िे
उनका स्वागत सकया गया। 

हाय रे सरगुजा नाचे... पर झूमे छात््

वडेिगं सीजन क ेडिए भी हईु खरीदारी 
एगज्ीबिशन मे ्वबेिगं सीजन को लकेर भी कपड्ो ्की जमकर खरीदारी हईु।
लोगो ्को नए फशैन की जानकारी दी गई। इसक ेबलए शादी मे ्नए लकु क ेबलए
बिजाइनर स ेबिपस् भी बलए।  सतू््ा एगज्ीबिशन मे ्मॉिल फशैन स ेजडु् ेनए
कपड्ो ्न ेयवुाओ ्को आकबष्ित बकया। िता दे ्बक कपड्ो ्क ेसाथ फशैन स ेजडु्े
फिुवयेस्ि, बिजाइनर जव्लेरी की भी िीत ेतीन बदनो ्मे ्जमकर खरीदारी हईु। 
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रायपरु। आईजीकेवी मे् आयोहजत
सांस्कृहतक युवा मिोत्सव मडई के
दूसरे हदन शुक््वार को कृहर कॉलेज के
हवहिन्न सिागृिो् एवं प््ेक््ागृिो् मे्
हवहिन्न कॉलेजो् से प््हतिागी के र्प मे्
युवा शाहमल िुए। इनके द््ारा एकल
अहिनय, तात्काहलक िारर, ऑन दी
स्पॉट पे्हटंग, एकांकी, समूि गायन,
कोलाज मेहकंग, हमहमक््ी, िारर,
समूि गायन, लोक एवं आहदवासी
नृत्यो् की श््ृंखला सजाई गई।
प््हतयोहगता के बीच मंच पर  युवा
कलाकारो् ने नाटक की प््स््ुहत के
दौरान िाव-िंहगमाओ् व संवाद
अदायगी से दश्षको् को प््िाहवत  हकया।
एक सिागार मे् नाट्् मंचन का क््म
चल रिा था। इसमे् पिले प््हतिाहगयो् ने
आतंकवाद से युवा कैसे जुड् रिे िै्, यि
हदखाने का प््यास हकया। 

रायपुर, शवनिार 21 वदसंबर 2024 02haribhoomi.com
धम्श-संस्कृवि & वशक््ा

इसक ेबाद साषवतंंी बाई
फलु ेक ेजीवन सरंषंंो ंपर
आधाषरि नाटक को वसैे
ही पहनाव,े सवंाद
अदायरी और माहौल में
पशे करन ेका पंयंास
छातं-ंछातंंाओ ंदंंारा षकया
रया। इसमे ंषकस िरह से
बाबा आबंडेकर दंंारा
षदखाए रए आदशंग मारंग
पर चलि ेहएु साषवतंंी
बाई षशिंंा को बढंावा दनेे
क ेषलए सरंषंग करि ेहएु
भी समाज की बहेिरी के
षलए काम करिी थी।ं
कलाकारो ंन ेउस ेकछु
वसै ेही अदंाज मे ंपशे
करि ेहएु लोरो ंसे
वाहवाही लटूी। इस नाटंं
मचंन को दशंगको ंही नही,ं
बकलंक षनणांगयको ंका भी
धयंान आकषषंगि षकया। 

वसटी इि्ेट
प््देश मे् 2040 तक दोगुने िो
जाएंगे डायहबटीज के मरीज
रोकथाम के हलए डाॅक्टस्ष करे्गे मंथन

शहर के राणी सती दादी मंवदर से श््ी श्याम मंवदर तक रहा आस्था का माहौल

रायपरु। राजा तालाब
क््ेि्् मे् ब्सथत श््ी रारी

सती दादी मंहदर मे् शुक््वार
दोपिर से िी हनशान याि््ा मे्
शाहमल िोने के हलए िक्तो्

की िीड् बढ्ने लगी थी। शाम
को पूजा-अच्षना करने के

बाद हनकाली गई हनशान याि््ा
के दौरान  िगवान श््ी श्याम
की रथ पर आकर्षक झांकी
सजाई गई थी। जो इस बार
हनकाली गई शोिायाि््ा मे्

आकर्षर का के्द्् रिी। डीजे-
धुमाल के साथ धीरे-धीरे

आगे बढ्ती झांहकयो् के साथ
िी लोग हनशान (ध्वज)

लेकर चल रिे थे। इसकी
अगवाई करते िुए िह्रषत

हसंघाहनया, अहमत लािोटी,
मयंक अग््वाल और हवनय
अग््वाल ने व्यवस्था बनाने

की हजम्मेदारी हनिाई।

कान्नर
न्यूज श््द््ालुओ् ने की पुष्पिष्ाश

पंंकाश अगंंवाल और राकेश
शमंाग ने बिाया षक षनशान
यातंंा राजा िालाब कंसथि
मंषदर से शुरं होने के बाद
षवषभनंन मारंंों से होिे हुए
पंडरी, जेल रोड, देवेंिंं नरर
चौक, फाफाडीह चौक,
िेलरानी नाका से आरे बढंा।
जो अगंंसेन चौक से होिे
हुए समिा कॉलोनी कंसथि शंंी
खाटू शंयाम मंषदर पहुंचा।
शंंदंंालुओं दंंारा शंंी शंयाम की
आकषंगक झांकी का पुषंपवषंाग करिे हुए संवारि षकया रया। इसके
बाद लोर संकीिंगन का षहसंसा बने।
श््ी अग््सेन धाम मे् भजन संध्या
शषनवार को शंंी अगंंसेन धाम में दोपहर 2 बजे से िुषार चौधरी दंंारा
सतंयनारायण नमन और भजन संधंया की पंंसंंुषि दी जाएरी। इसमें
अमोल-शुभम पारासर और षंंपयांशु षमतंंल की भकंकि संरीि की
पंंसंंुषियां भी होंरी। वहीं सुरेश सोनी राजसंथानी भी शाषमल होंरे।
इससे भकंकि और संरीि पंंेषमयों के षलए अगंंसेन धाम में खुशनुमा
माहौल बनने वाला है, कंयोंषक हेमंि बृजवासी और बृजवासी बंंदसंग
जो ‘इंषडयाज रॉट टैलेंट’ में अपनी पंंषिभा का पंंदशंगन करेंरे। सुरषभ
चिुवंंेदी भी इसे यादरार बनाएंरी।

षनशान यातंंा में सजाई खाटू शंयाम की झांकी, संकीिंगन
करिे षनकले शंंदंंालु, भरवान को लराए 56 पंंकार के भोर

आईजीकेवी में मडंई महोतंसव के दूसरे ददन युवाओं ने नाटंं मंचन और नृतंय की पंंसंंुदि से जमाया रंग

वििाह की रस्मो् के बीच गूंजे ठहाके, रीवमक्स
गीतो् से गुलजार हुआ मंच, नृत्य से वबखेरी छटा

‘ग््ामीण िपरवेश मे् होने वाले
पववाह और पनभाई जाने वाली
रस्मो् के िीच होने वाली हंसी-
पििोली से जुड्े संवादो् से सजे
हपरयर मड्वा की धूम रही।

इसकी प््स््ुपत देते हुए युवाओ् ने
संस्कृपत का एहसास कराते हुए
परश्तो् के िीच होने वाले नोक-
झो्क को भी िखूिी मंच िर

उतारने का प््यास पकया। इंपदरा
गांधी कृपष पवश््पवद््ालय मे् जारी
मड्ई महोत्सव के दूसरे पदन शाम
6 िजे से िंथी, करमा, सरगुपजया

नृत्यो् की श््ृंखला भी युवा
कलाकारो् ने सजाई।’

भारि में िेजी से बढं रही अथंगवंयवसंथा
5 षंंिषलयन डॉलर की ओर अगंंसर

रायपरु। िारत सबस े तजेी स े बढती िईु
अथ्षवय्वसथ्ाओ ् मे ् एक ि ै और 5 ह््िहलयन
डॉलर अथ्षवय्वसथ्ा की ओर अग्स्र ि।ै ऐसे
दौर मे ्वजै््ाहनक अनसुधंान और नवाचार की
िहूमका को कम निी ्आकंा जा सकता। जब
िम तजेी स े तकनीकी प्ग्हत और वहै््शक
चनुौहतयो ्क ेदौर मे ्आग ेबढ ्रि ेिै ्तो िौहतक
हवज््ान पिल ेस ेअहधक मितव्परू्ष िो गया ि।ै
यि किना ि ै राजय्पाल रमने डकेा का,
हजन्िो्ने िौहतक हवज््ान के अंतर्ाषष््् ्ीय
अकादमी क े 31वे ् समम्लेन को सबंोहधत
करते िुए अपने उद््ार व्यक्त हकए। पं.
रहवशकंर शकुल् हवश्ह्वद््ालय क ेसिागार
मे ् आयोहजत अतंरा्षष््््ीय समम्लेन मे ् बतौर
मखुय् अहतहथ राजय्पाल  रमने डकेा न ेअपने
उद््ोधन मे ्किा हक दहुनया आज मितव्परू्ष
पय्ाषवररीय, तकनीकी और सामाहजक
चनुौहतयो ् स े जझू रिी ि।ै इस समम्लेन मे्
िाग लेने वाले वैज््ाहनक समुदाय मे्
मितव्परू्ष प्ि्ाव डालन ेकी क्म्ता रखत ेिै।्
व े अतय्ाधहुनक शोध क े माधय्म स े इन
वहै््शक मदु््ो ् को िल करन े मे ् िमारी मदद
कर सकत ेिै।्

इस अवसर पर संवारि भाषण रषवषव के कुलपषि पंंो.
सषंंचदानंद शुकंला ने षदया। पंंो. कलंलोल रोष ने समंमेलन
के उदंंेशंय पर पंंकाश डाला। भौषिक षवजंंान के अंिरंागषंंंंीय
अकादमी के अधंयिंं पंंोफेसर एचएस धामी और केंिंंीय
षवशंंषवदंंालय हषरयाणा के कुलपषि पंंोफेसर टंकेशंंर
पंंसाद ने समंमेलन के उदंराटन सतंं में अपने षवचार वंयकंि
षकए। इस अवसर पर शबंदकोश का षवमोचन षकया रया।
राजंयपाल  डेेका ने पं. रषवशंकर शुकंल षवशंंषवदंंालय के
एनालॉषटकल इंसंटंंंमेंट लेबोरेटरी और नवपंंविंगन
पंंौदंंोषरकी और उदंंषमिा फाउंडेशन का उदंराटन षकया।
राजंयपाल ने सभारार पषरसर पर पौधारोपण भी षकया।
कायंगकंंम में षवषभनंन षवशंंषवदंंालयों के वैजंंाषनक, षवदंंान,
षवशेषजंं, शोधकिंाग और छातंं-छातंंाएं उपकंसथि थे।

शब्दकोश का हुआ विमोचन

कायंगकंंम में
राजंयपाल ने कहा

षक राषंंंंीय
षशिंंा नीषि-
2020 ने भारि
के षशिंंा

पाषरकंसथषिक
िंतंं को बदलने के

षलए एक वंयापक
दृषंंषकोण रखा है। यह

अनुसंधान नवाचार और
आलोचनातंमक सोच के महतंव पर
जोर देिा है। यह समंमेलन राषंंंंीय
षशिंंा नीषि के लकंंंय को पंंापंि करने
की षदशा में पंंेरक का काम करेरी।
समंमेलन युवा और नवोषदि
वैजंंाषनकों को यंर साइंषटसंट अवाडंग
के माधंयम से अपने संभाषवि शोध
को पंंदषंशगि करने का अवसर
पंंदान कर रहा है। संनािकोतंंर छातंंों
को शाषमल करना और उनकी
पोसंटर पंंसंंुषियां इस षदशा में एक
सराहनीय पहल है।

देर-राि िक उत्सि का माहौल रहा
यह भवंय आयोजन लखदािार सेवा सषमषि  रायपुर दंंारा आयोषजि षकया रया। इसमें मानवेंिंं षसंह
चौहान और षनज मंषदर सेवक पषरवार खाटू शंयामजी का षवशेष योरदान रहा। राि 8 बजे षनशान यातंंा
समिा कॉलोनी कंसथि खाटू शंयाम मंषदर पहुंची। जहां शोभायातंंा का समापन पूजा-अचंगना के साथ षकया
रया। इस दौरान  56 पंंकार के भोर, सजाकर आराधना की रई। इससे मंषदर पषरसर में देर-राि िक
उतंसव का माहौल रहा। भकंिों के भवंय संकीिंगन से भकंकि के इस माहौल में सैकडंों लोर पषरवार के
साथ शाषमल हुए।

वनण्ाशयको् ने रखी पैनी नजर
अषधषंंािा डॉ. सजंय शमांग और सासंकंषृिक पंभंारी एव ंआयोजन के
सषचव डॉ. बीपी किलम न ेषवषभननं पंषंियोषरिाओ ंक ेपंभंाषरयो ंऔर
षवषभननं पंषंियोषरिाओ ंक ेषनणांगयको ंन ेभी हर पंसंंंषुि पर पनैी नजर
रखी। जनसपंकंक अषधकारी सजंय नयैयंर न ेसमहू नतृयंो ंकी ररंाररं
पंसंंंषुियो ंको जारी रखन ेमे ंसहयोर दिे ेहएु यवुाओ ंको बनाई रई वयंवसथंा
स ेअवरि कराया। वही ंपंषंिभाषरयो ंन ेररंोली, महेदंी, पोसटंर मषेकरं की। 

हदलजीत के साथ रायपुर की सान्या ने
मुंबई मे् मचाई धूम, हगफ्ट मे् हमली जैकेट

रायपरु। महालकंंमंी रसेकोसंग मुबंई मे ंररुवंार
की राि षदलजीि दोसाझं क ेपंंोगंंाम मे ंफशैन
षडजाइनर का कोसंग कर रही रायपरु की
छातंंा सानयंा गवंालानी न ेसटंजे पर पंसंंंषुि दिेे
हएु हजारो ंयवुाओ ंका षदल जीि षलया।
षदलजीि षदल लषुमनािी
पंंोगंंाम क ेषलए दशेभर
मे ंदौरा करि ेहएु
रसेकोसंग मे ंआयोषजि
कर रह ेहै।ं व ेअपने
रानो ंऔर सटंजे पंंोगंंाम
क ेषलए न कवेल दशे
मे,ं बकलंक षवदशे मे ंभी
फमेस है।ं यवुाओ ंमें
उनक ेषलए माइकल
जकैसंन जसैी ही
दीवानरी ह।ै अभी उनक ेपंंोगंंाम को लकेर
आधंंपंंदंशे, िषमलनाड ुसरकार न ेएडवाइजरी
जारी की ह।ै इसमे ंकहा ह ैषक व ेसटंजे पर
शराब, नश,े डंगंसं क ेरीि न राए।ं 

यह जानकारी
आरएसएसडीआई की
राजकीय इकाई के अधंयिंं
पंंोफेसर डॉ. कंसमि शंंीवासंंव ने
पतंंकारवािंाग के दौरान दी।
उनंहोंने बिाया षक 21 और 22
षदसंबर को परंपरा राडंगन में
डायषबटीज रोषरयों के षनदान
और उपचार के षलए देशभर के
डायषबटीज एकंसपटंग और 41
षवशेषजंं वंयाखंयान एवं
कायंगशाला के माधंयम से राजंय
के लरभर 350 भारीदार
षचषकतंसकों को षशषंंिि और
पंंषशषंंिि करेंरे। इसमें षनकलने
वाली शोधपरक जानकारी की
षरपोटंग राजंय शासन को देंरे,
िाषक रोकथाम के षलए पहल
की जा सके।

दो ददन व्याख्यान
और काय्यशाला

वसटी लाइि
राजमाता अहिल्याबाई के योगदान काे
हकया याद, बच््ो् को बताई जीवनी

50 हजार
दश्शक
हएु शावमल
मुबंई मे ंपरफॉमंंेसं के
षलए महाराषंंं ंकी
सरकार न ेसखिं
एडवाइजरी जारी करिे
हएु कहा था षक वे
सटंजे पर बचंंो ंको न
बलुाए ंऔर न ही
यवुाओ ंको नश ेकी
िरफ पंंषेरि करन ेवाले
रीि पशे करे।ं षदलजीि
क ेषलए दशे क ेयवुाओं
मे ंदीवारनी दखेि ेही
बनिी ह।ै ररुवंार की
राि बहिु महरंा षटकट
होन ेपर भी रसेकोसंग में
पचास हजार स ेजयंादा
यवुा उनहंे ंदखेन-ेसनुने
पहुचं ेथ।े वही ंरायपरु
की सानयंा न ेअपने
जनमंषदन क ेमौक ेपर
षदलजीि दोसाझं के
साथ सटंजे पर पंसंंंषुि
दी, इस दौरान षदलजीि
न ेसानयंा को  जकैटे
षरफटं की।

अनुसंधान निाचार और
आलोचनात्मक सोच पर जोर

शादी के बीच नावगन डांस
दो भाईयों में से एक की पतंनी पहले ही उसे छोडंकर चली जािी है।

इससे मािा-षपिा के सामने रर का काम करने के षलए बहू की
जरंरि महसूस होिी है। लडंकी खोजने षनकले षपिा और पुतंंों के
बीच हुए संवाद ने लोरों को गंंामीण पषरवेश का एहसास कराया।

षरशंिा िय होने के बाद बाराि संवारि के दौरान नाषरन डांस करिे
भाई और जीजा के बीच नोक-झोंक ने हर षकसी का मनोरंजन
षकया। शादी के बाद पषरवार में षकस िरह से नई बहू आने पर

सास-ननद के बीच िाना-बाना बनिा है, उसे भी पेश षकया।

रायपरु। छत््ीसगढ् के लोग
चावल का उपयोग ज्यादा
करते िै्, इसहलए यिां
डायहबटीज के मरीज अहधक
िै्। इस पर हनयंि््र पाना बिुत
जर्री िै। छत््ीसगढ् मे् सबसे
अहधक डायहबटीज पेशे्ट
ग््ामीर क््ेि््ो् मे् िी हमल रिे िै्।
संिावना जताई जा रिी हक
2040 तक यि मरीज दोगुने िो
जाएंगे। इसमे् नवजात हशशु
िी प््िाहवत िोने वाले िै्।
राज्य और के्द्् सरकार को इसे
हनयंह््ित करने के हलए बच््ो्
को इंसुहलन पंप की सुहवधा
सरकारी अस्पतालो् के साथ
िी हनजी अस्पतालो् मे्
उपलब्ध करानी चाहिए, ताहक
बच््ो् को बचाया जा सके।
वत्षमान समय मे् 12 तरि के
डायहबटीज का पता चला िै।
इस पर ओरेशन अवाड्ष प््ाप्त
डॉ. क््ांहत कुमार श््ीवास््व
हरसच्ष कर रिे िै्।

n राजधानी में 21-22 को
जुटेंगे देशभर के
डायबिटीज एकंसपटंट

लाइि इि्ेट

प््कृवि परीक््ण एप से वमले्गे
स्िास्थ्य संबंधी सुझाि

वात, कफ और पित्् दोष से पिगड् सकता
है संतुलन, इससे िैदा होती है् िीमापरयां

रायपरु। छत््ीसगढ़ युवा ववकास
संगठन द््ारा संचावित ववप््
महाववद््ािय मे् आयुव््ेविक
महाववद््ािय द््ारा ववशेष प््कृवत
परीक््ण व स्वास्थ्य परीक््ण
काय्यक््म आयोवित वकया गया।
प््ाचाय्य डॉ. मेघेश वतवारी ने
बताया वक काय्यक््म का उद््ेश्य
छात््ो् को उनके शरीर की प््कृवत
और स्वास्थ्य के प््वत िागर्क
करना था। शासकीय आयुव््ेि
महाववद््ािय रायपुर के डॉ.
आशीष शम्ाय, डॉ. हरीश  साहू,
डॉ. योगराि प््िापवत, डॉ.
वनवकता वमंि, डॉ. नम््ता भगत,
डॉ. योवगता शम्ाय, डॉ. धम््े्द् ्
वबंझवार, डॉ. िीवपका िास, डॉ.
आनंविता पांडे, डॉ. चंपा साहू की
उपस्सथवत मे् िगभग 600
ववद््ाव्थययो् का परीक््ण वकया
गया। उन्हो्ने आयुव््ेविक
वचवकत्सा की महत््ा पर प््काश
डािते हुए बताया वक शरीर मे्
वात, कफ और वपत्् िैसे िोष
वकस प््कार संतुिन वबगाड्
सकते है् और इनके असंतुिन से
वववभन्न बीमावरयां हो सकती है्।

डॉ. आशीष शमंाग ने पंंधानमंतंंी
नरेंिंं मोदी दंंारा संषवधान
षदवस पर लॉनंच षकए रए
पंंकृषि परीिंंण एप के बारे में
भी जानकारी दी। उनंहोंने
बिाया षक इस एप के माधंयम
से वंयकंकि अपनी वंयकंकिरि
जानकारी भरकर अपने
शरीर की पंंकृषि को जान
सकिा है। एप मौसमी
बीमाषरयों से बचाव, उषचि
आहार, जीवनशैली और
संवासंथंय संबंधी सुझाव समय-
समय पर संदेश के माधंयम से
पंंदान करिा है। षवदंंाषंथगयों
को आयुवंंेद और पंंकृषि
परीिंंण से संबंषधि उपयोरी
जानकारी भी दी रई। उनंहें
यह भी बिाया रया षक
षवषभनंन ऋिुओं में भोजन
और षदनचयंाग कैसी होनी
चाषहए। कायंगकंंम के दौरान
छातंंाओं ने उतंसाहपूवंगक
आयुवंंेषदक संवासंथंय सुझावों
को समझा और पंंकृषि
परीिंंण एप का उपयोर
करने का संकलंप षलया।

रायपरु। राजमाता अहिलय्ाबाई
िोलक्र क े जनम् क े ह््िशताबद्ी
300 वर्ष क ेउपलक््य् मे ् कपेीएस
पबब्लक सक्लू नवा रायपरु मे्
देवी अहिल्याबाई िोलकर के
जनम् स े लकेर मतृय् ु तक मानव
समाज क े जीवन क े हवहिनन्
क््िे््ो ्मे ् हकए गए योगदान हवरय
पर वय्ाखय्ान आयोहजत हकया
गया। काय्षक्म् क े मखुय् वकत्ा
राष््््ीय सव्यसंवेक सघं क े प््ातं
सघंचालक डॉ. टोपलाल वमा्ष ने
माता अहिलय्ाबाई िोलकर के
समग् ् हवकास क ेहलए हकए गए
काय्ष के बारे मे् हवस््ार से
बताया। उन्िो्ने किा हक
राजमाता अहिलय्ाबाई िोलकर
मिादेव की िक्त थी् और
हसिंासन पर हशवहलगं रख कर
शासन हकया। हिदंओु ्क ेधाहम्षक
स्थलो् का जीर््ोद््ार हकया।
राजमाता के सैन्य व्यवस्था,
काशी हवश््नाथ जैसे तमाम
महंदरो ् क े जीर््ोद््ार स े धाहम्षक
काय्ष, पया्षवरर काय्ष को हवस््ार
स ेबतात ेिएु उनि्ोन् ेकिा हक इसे
अपने जीवन मे् उतारने की
आवशय्कता ि।ै 

व्यक्तित्ि को अपने
जीिन मे् उिारे्
इस कायंगकंंम में संिोष वमंाग
खंड चालक आरंर, अलोक
जायसवाल शाखा कायंगवाह वीर
सावरकर पंंभाि शाखा सेकंटर
27, आशीष खरे, केपीएसआई
के डायरेकंटर अषभषेक
षंंतपाठी,  केपीएसआई
षंंपंषसपल िथा षशिंंकों सषहि
करीब 300 छातंं उपकंसथि रहे।
कायंगकंंम में मंच संचालन पवन
षिवारी ने षकया और धनंयवाद
जंंापन में सभी को पुणंयशंलोक
अषहलंयाबाई होलंकर के
वंयकंकितंव को अपने जीवन में
उिारने और एक सचंंे
राषंंंंसेवक के रंप में राषंंंंसेवा
करने की अपील की।

कई विषयो् पर
नाटक की प््स््ुवि
इसके बाद पयंागवरण को
सुरषंंिि रखने के षलए
षकस िरह से काम होना
चाषहए। इसके षलए हर
वंयकंकि षकस िरह से
षजमंमेदारी षनभा सकिा है।
कृषष के िंंेतंं में पंंयोर होने
वाली नई िकनीक से कृषष
के िंंेतंं  षकस िरह से
बेहिर हुए हैं। इस पर
केंषंंिि नाटक को भी
युवाओं ने पेश षकया। इनमें
नारी सशकंकिकरण से
आषंथगक षवकास, दहेज
और भंंषंंाचार की कंसथषि
को भी षदखाने का पंंयास
षकया रया। 

मनमोहक नृत्य ने बांधा समां
युवाओं का एक बडंा वरंग शाम 5 बजे से ही कृषक सभारार में जमा होने

लरा था। यहां अलर-अलर कृषष कॉलेजों से आए छातंं-छातंंाओं दंंारा नृतंय
पंंसंंुषि के षलए रंरीन लाइटों से संटेज सजा था। पंंोगंंाम षवलंब से शुरं होने
से इंिजार भी करना पडंा। शाम 6 बजे से रीषमकंस और छतंंीसरढंी रीिों से
सजाई रई नृतंय शंंृंखला ने हर षकसी का भरपूर मनोरंजन षकया। इस बीच
दशंगक दीरंाग में मौजूद युवाओं का उतंसाह भी देखने लायक था। हर षकसी ने

मंच पर दी रई नृतंय पंंसंंुषि को मोबाइल में भी कैद षकया।

सावित््ी बाई फुले की झलक
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सिटी स्पोर्ि्स

नेशनल कयाखकंग कैनोइंग मे़
छत़़ीसगढ ़को दो पदक खमले

रायपुर। 35 री् िेशिल कयाडकंग कैिोइंग
प््डतयोडगता 10 से 14 डदसंबर तक डटहरी िैम
गढ्राल उत््राखंि मे् आयोडजत की गई।
डजसमे् छत््ीसगढ् को एक रजत और एक
कांस्य पदक प््ाप्त हुए। डजसमे् गणेश यदु को
5000 मी ल्सपि मे् रजत पदक  एरं  टीम गेम सी
4 200 को कांस्य पदक प््ाप्त हुए। इस
उपलल्बध पर छत््ीसगढ् प््देश कयाडकंग
कैिोइंग संघ के अध्यक्् बलदेर डसंह भाडटया से
डखलाड्ड़यो् सडहत सह सडचर प््शांत डसंह
रघुरंशी एरं अशोक साहू टीम प््डशक््क िे
मुलाकात की।  भाडटया िे सभी डखलाड्ड़यो् को
बधाई दी एरं आिे राले 38 रे् राष््््ीय खेल के
डलए शुभकामिाएं दी।  सह सडचर प््शांत डसंह
रघुरंशी िे जािकारी दी की आगामी जिररी
माह मे् 15 डदि का प््डशक््ण डशडरर आयोडजत
डकया जायेगा। डजससे राज्य के डखलाड़ी 38रे्
राष््््ीय खेल उत््राखंि उत्कृष्् प््दश्डि कर सके,
अभी तक दो डखलाड़ी गणेश यदु, मोडिका
गढराल क्रालीफाई हुए है। डररर राल्टटंग र
केिो सलालम की  राष््््ीय प््डतयोडगता 26 से 31
डदसम्बर ऋडषकेश मे् प् ्स््ाडरत है। दोिो्
प् ्डतयोडगता होिे के बाद डखलाड़ियो् की
संख्या और बढ् सकती है।

खिट इंखडया मूवमेट़ का
सापत़ाखहक कायि़क़़म जारी

रायपुर। शासकीय दूधाधारी बजरंग मडहला
स्िातकोत््र महाडरद््ालय मे् स्रास्थ्य और
डफटिेस को बढारा देिे ‘डफट इंडिया मूरमे्ट’
का साप्ताडहक काय्डक््म 19 से 24 डदसंबर तक
जारी है। इस काय्डक््म का उद््ेय युराओ को
स्रस्थ जीरि शैली अपिािे और डियडमत
शारीडरक गडतडरडध के प््डत जागर्क करिा है।

आयोजि के दौराि योग सत््, डफटिेस
रक्फशॉप और डरडभन्ि खेल प््डतयोडगता
आयोडजत डकए जा रहे है्। डजसमे प््डतडदि
रॉलीबाल, कबड्ड़ी, योग सत्् और एरोडबक्स
हो रहे है्।  काय्डक््म के उदघाटि समारोह मे्
मुख्य अडतडथ प््ाचाय्ड िॉ डकरण गजपाल,
डरशेष अडतडथ िॉ र्पे्द्् डसंह चौहाि खेल
समन्रयक छत््ीसगढ शासि उच्् डशक््ा
डरभाग, िॉ कड्मडष्् शंभरकर डरभागाध्यक््
शारीडरक डशक््ा डरभाग, केसी ड््तपाठी के्द््
प््भारी रायपुर साई साथ ही िॉ. डशप््ा बेिज््ी
उपल्सथत थे। मुख्य अडतडथ िे सभी को डफटिेस
को अपिे दैडिक डदिचय्ाड का डहस्सा बिािे का
संदेश डदया एरं इस काय्डक््म की सराहिा डकया
। साथ ही खेल समन्रयक िे खेलो के डरगत
रष््ो् मे् िये िये उपलल्बध को साझा कर सभी
को प््ेडरत करके उत्साडहत डकया। इस काय्डक््म
मे् सभी डफट इंडिया के तहत स्रयं को, अपिे
पडररार के साथ-साथ सभी को स्रास्थ रहिे
का शपथ डलये। आभार प््दश्डि साई कोच रेणु
पारीक िे एरं मंच संचालि सतीश दुबे िे
डकया।

साक़़ी को खमला बल़ैक बेलट़
रायपुर। रायपुर शहर मे् होली हाट्स्ड स्कूल की

कक््ा 9 की छात््ा 14
रष््ीय साक््ी श््ीरास््र
को कराते मे् ब्लैक बेल्ट
की प््ाल्पत हुई है। साक््ी
की कोच पद््ा ब्यौहार िे
बताया डक बेल्ट
अपग््ेिेशि की परीक््ा
डरगत 18 डदसंबर को
कराते इंडिया

ऑग््ेिाइजेशि की ओर से रायपुर मे् आयोडजत
की गई थी, डजसमे् लगभग तीि सौ परीक््ाड्थडयो्
िे डहस्सा डलया था। साक््ी को ब्लैक बेल्ट
डमलिे पर सीडियर कोच रमेश प््धाि िे साक््ी
के माता डपता सौरभ श््ीरास््र और आकांक््ा
श््ीरास््र को बधाई दी है।
प़़खशक़़ुओ ़के खलए बैडखमंटन मे ़पहले
दौर के मुकाबले रोमांचक मोड पर

रायपुर। डजला बैिडमंटि संघ ि््ारा 20 से 22
डदसंबर तक सप््े शाला
बैिडमंटि हॉल के
प््डशक््ु बालक
बाडलकाओ् हेतु
आयोडजत बैिडमंटि
स्पध्ाड के प््थम दौर के
पडरणाम संपन्ि हुए।
डजसमे 11 रष्ड आयु
समूह बालक रग्ड

एकल मे् कृष्ण गुप्ता िे मोहम्मद सूडफयाि को
30-16 से ,आर्ष गोलेछा िे साथ्डक पाठक को
30-4 से हराया। 13 रष्ड आयु समूह बालक रग्ड
एकल मे् गीतेश पटेल िे मोडहत सोिी को 30-
19 से, डसद््ाथ्ड लकरािी िे डदव्यांश जैि को
30-17 से, कृष्ण गुप्ता िे सर््ेश जैि को 30-8
से हराया। 15 रष्ड आयु समूह बालक रग्ड एकल
मे् अडभरीर ताम््कार िे दक्् जैि को 30-25 से
,पुर्ष गोलेछा िे शायजो थॉमस को 30-28 से,
दश््ील तन्िा िे श््ेयश झा को 30-25
से हराया। 
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काम के दबाव से ऑखफस मे़ थककर चूर
हो जािे है़ िो  इन खटप़स को कीखजए फॉलो

आजकल लोगो् पर काम का प््ेशर इतिा
ज्यादा है डक रह घर आिे के बाद भी परेशाि
और बहुत ही मुरझाए हुए डदखते है्। हालांडक,

आप इि डटप्स की मदद से ऑडफस की थकाि दूर
कर सकते है्। कंपटीशि के जमािे मे् काम का बोझ लोगो्

के डदमाग पर इस कदर हारी है डक रह तिार ग््स्् हो
जाते है्। कई बार लोग ऑडफस से घर आिे के बाद भी
बेजाि, थके हुए, मुरझाए िजर आते है्। डदल चाहता है
डक कुछ ऐसा हो डजससे सुकूि महसूस कर सके्। क्या
आप भी ऐसा ही महसूस करते है्? आपको भी कई बार

बेचैिी महसूस होती? अगर हां तो आप एक्सपट्ड के
बताएं कुछ डटप्स की मदद ले सकते है्, डजससे आप

तिार को कम कर सके् और खुद को डरलैक्स कर सके्।
आईए जािते है् ऑडफस की थकाि दूर करिे के डलए

क्या करिा चाडहए। इस बारे मे् जािकारी दे रही है् हेल्थ
एक्सपट्ड िुपूर रोहातगी

आने वाले साल मे ़इन िूडस़ का रहेगा
ट़़ेड़, ब़़ेकिासट़ मे ़लोग करेग़े शाखमल

भागदौड़ की जिंदगी में शरीर को आराम देना भी िरंरी

आज हम आपको कुछ ऐसे फूड्स ट््े्ड्स के बारे मे्
जािकारी दे रहे है्, जो साल 2025 मे् सोशल मीडिया पर
काफी रायरल हो सकते है् और ब््ेकफास्ट मे् अपिी जगह
बिा सकते है्। अक्सर हमे् कॉलेज जािा हो या ऑडफस
जािा हो, हम िाश्ता डकए डबिा ही चले जाते है् और इसकी
रजह से हम कमजोर महसूस करते है्। मगर रक्त के साथ-
साथ लोग अपिे िाश्ते पर काफी ध्याि दे रहे है्। इस साल
लोगो् िे ब््ेकफास्ट मे् हेल्दी चीजे् खािा शुर् की है्, डजसका
डसलडसला अगले साल तक चलिे राला है। तो देर डकस
बात की आइए इस लेख मे् जािते है्। 

समोसा: यह भारत का पसंदीदा स्ट््ीट फूि है, लेडकि
आपको बता दे् डक आिे राले रक्त मे् समोसा ब््ेकफास्ट मे्
काफी पसंद डकया जा सकता है। समोसा ि डसफ्फ खािे मे्
स्राडदष्् होते है्, बल्लक हैरी भी होते है् डजसे खािे के बाद
लंबे समय तक भूख का एहसास िही् होता। समोसा रास््र
मे् 10री् शताब्दी से पहले मध्य पूर्ड मे् उत्पन्ि हुए थे। कहा
जाता है डक समोसा को पहले 'सम्बोसा' कहा जाता था और
14री् शताब्दी के आसपास मध्य एडशया के व्यापाडरयो् ि््ारा
भारत मे् लाया गया था। 

हेल्दी स्मूदी: आजकल इतिी डबजी लाइफ हो गई है डक
लोगो् को सुबह भरपेट खािे का मि िही् करता। इसडलए
आिे राले रक्त मे् हेल्दी स्मूदी या ड््िंक्स हमारे ब््ेकफास्ट
का डहस्सा बि सकती है्। आप फलो् की स्मूदी अपिे आहार
मे् शाडमल कर सकते है्।  फलो् से हमे् कई सारे डमडिरल्स
और फाइबर डमलते है्। रोज सुबह फल खािा हमारी सेहत
के डलए फायदेमंद होता है। इसडलए अगर आपको कभी भी
ऑडफस जािे या डफर कही् और जािे मे् देर हो रही हो तो घर
पर ही एक
डग ला स
हे ल् दी
स्मूथी बिा
ले् । य ह
बिािे मे्
इ त िी
आ सा ि
होती है डक
आपका समय भी बब्ाडद िही् होगा और आपको पोषण भी
डमलेगा। आपके घर मे् जो भी फल हो उसे से टेस्टी स्मूदी
बिाकर डपएं साथ आप इसमे् ि््ाई फू््ट्स भी िाल सकती है्।

मफिन: मडफि बिािे मे् ज्यादा समय िही् लगता है
और अगर आप आधी तैयारी पहले ही करके रख ले्गे, तो
डफर डबलकुल भी रक्त िही् लगेगा। अगर आप मडफि बिा
ही रहे है्, तो थोड़ा हेल्दी बिाएं और हेल्दी मडफि के डलए
आप इतेमाल करे फल। सुबह उठकर पहले मडफि का बैटर
बिा ले् और बेक करिे को रख दे्। तैयार होिे के बाद िाश्ता
करे् और ऑडफस को डिकल जाएं। इससे आपका पेट भी
भरा हुआ रहेगा और ज्यादा डदि तक आपको भूख का
एहसास भी िही् होगा।  

अंडे की रेफसपी: अगर सुबह कुछ हेल्दी खाया जाए,
तो पूरा डदि अच्छा जाता है और इसके डलए आप अंिा खा
सकते है्। अंिा खािे का फायदा यह है डक अगर आपको
लेट हो रहा है, तो इसे उबाल कर खा सकते है्। अगर आपके
पास समय है लेडकि कम है, तो आप ट््ाई करे् की आमलेट
या डफर अंिा फ््ाई बिा ले्। 

यह आपकी सेहत को भी अच्छा रखेगा और आपका
पेट भी भरेगा। आप अंिे के साथ सलाद भी काटकर खा
सकते है्। आिे राले साल मे् आप अंिा को ब््ेकफास्ट मे्
डियडमत र्प से शाडमल करे्। 

सेट़़़ल बैक़ के िेलो ़मे ़मैदान मारा कखम़ियो ़ने

रायपुर। सेन्ट््ल बै्क ऑफ इंडिया रायपुर
का खेल समारोह बीती शाम टेबल टेडिस
मैचो् के साथ संपन्ि हुआ। कैरम बोि्ड
टूि्ाडमे्ट मे् श्याम सुंदर पुष्कर िे पूर्ड
चै्डपयि जीपी डमश््ा को 29-14 से हराकर
डरजेता का डखताब हाडसल डकया। अन्य
मैचो् मे्, डशडशर तमसोय िे राजेश कुमार
डसंह को हराया, संदीप प््साद िे रोली गुप्ता
को हराया, डरमल िायर िे पंकज कुमार
को हराया, ए फ््ांडसस िे शंकर रार को
हराया, जीपी डमश््ा िे आर सूय्डरंशी को
हराया, एसएस पुष्कर िे सडरत को हराया,
जीपी डमश््ा िे डरमल िायर को हराया और
डफर फाइिल मे् एसएस पुष्कर से हार गए।

बैिडमंटि मे् अिीस दल्ला िे डशडशर
तमसोय को हराया, डरमल िायर िे
एसएस पुष्कर को हराया, ए फ््ांडसस िे
िीलेश श््ीरास््र को हराया, डखलेश िे

संदीप प््साद को हराया, राहुल कुमार िे
प््िय मेश््ाम को हराया, डरमल िायर िे ए
फ््ांडसस को हराया, डखलेश सहारे िे
िीरज डमश््ा को हराया, राहुल कुमार िे
डरमल िायर को हराया, अिीस दल्ला िे
राहुल कुमार को हराया और डफर फाइिल
मे् डखलेश सहारे को हराया। टेबल टेडिस
मे् डरद््ािंद चौधरी िे आशीष कुमार को
हराया, पंकज रम्ाड िे डरद््ािंद चौधरी को
हराया, डशडशर तमसोय िे संदीप प््साद
को हराया, पंकज कुमार िे डशडशर
तमसोय को हराया। फाइिल मे् ए. फ््ांडसस
िे पंकज रम्ाड को हराया। अंडतम पडरणाम
मे् कैरम मे् प््थम श्याम पुष्कर, ड््ितीय
जीपी डमश््ा, बैिडमंटि मे् प््थम अिीस
दल्ला, ड् ्ितीय डखलेश सहारे, टेबल
टेडिस मे् प््थम ए. फ््ांडसस, ड््ितीय पंकज
रम्ाड रहे। 

ऑखिस की थकान कैसे दूर करे़
काम ित़म करने के बाद िुद को खरलैक़स करना काफी जऱरी होिा है

और िुद को खरलैक़स करने का जो सबसे बेहिरीन िरीका है वह है िीप
ब़़ीखदंग। इससे आप नेगेखटव चीजो़ को आउट करिे है़ और पॉखजखटव चीजो़
को इन करिे है़। इसकी मदद से मानखसक िनाव से लेकर शारीखरक
थकान सब कुछ दूर हो जािी है। ऐसे मे़ आप जब भी ऑखफस से घर आए,
10 खमनट खनकाल कर िीप ब़़ीखदंग एक़सरसाइज करे़। इसे मन शांि होगा
और शरीर एस़कटव बना रहेगा।     अक़सर घर आकर भी कुछ लोग फोन
मे़ घुसे रहिे है़। ऑखफस से ही जुड़ी चीजे़ करिे है़। ऐसा खबल़कुल भी नही़
करना चाखहए। अपने िाली टाइम मे़ दोस़़ो़ से बािचीि करे़। अपने पखरवार
वालो़ के साथ बैठे़। उनसे अपनी बािे़ साझा करे़, उनकी बािो़ को सुने़ इससे
िनाव खरलीज होिा है। हंसी मजाक से आप िुद को खरलैक़स कर पािे है़।
इससे हैप़पी हाम़़ोन खरलीज होिा है। िुद को खरलैक़स करने के खलए
खिखजटल चीजो़ से हटकर खकिाबे़ और अिबारो़ के खलए वक़ि खनकाले।
रीखिंग करने से आपका माइंि खरलैक़स होिा है। थकान दूर होिी है और
आपका ज़़ान भी बढ़िा है। आट़ष थेरेपी भी आपके खलए फायदेमंद हो सकिा
है, जब आप रंगो़ की दुखनया मे़ वक़ि खबिािे है़ िो इसे सकारात़मकिा बढ़ने
लगिी है। सेल़फ कॉस़नफिे़स बूस़ट होिा है। कुछ नया करने से िुशी खमलिी
है और इससे मानखसक थकान िो दूर होना िय है।

रायपुर के खिलाडी़ आरव बाघे ने जूखनयर कराते छत़़ीसगढ
का प़़खतखनखितव़ करते हुए मारी बाजी जीता कांसय़ पदक �

रायपरु। रायपुर के खिलाड़ी आरव बाघे ने छत़़ीसगढ का प़़खिखनखित़व करिे हुए राष़़़़ीय
सब जूखनयर करािे प़़खियोखगिा मे 10 वऱष (+40
खक.ग़़ा.) आयु वग़ष मे कांस़य पदक प़़ाप़ि खकया।बिा
दे खक यह प़़खियोखगिा खदल़ली के िालकटोरा
स़टेखियम मे़ 13 खदसंबर से 15 खदसंबर िक
आयोखजि खकया गया था। खजसमे आरव ने
शानदार प़़दश़षन करिे हुए 3 मैच जीि कर सेमी
फ़ाइनल मे जगह बनाई, अंि मे आरव को कांस़य
पदक से संिुष़़ होना पड़ा।कोच िुरार परगखनहा ने बिाया खक आरव का यह पहला
राष़़़़ीय स़़रीय प़़खियोखगिा था। इसके पहले उऩहो़ने वेस़ट जोन प़़खियोखगिा मे रजि
पदक िथा 7 राज़य स़़रीय प़़खियोखगिाओ़ मे़ 5 स़वऱष पदक जीिा है।

खिलम़ी गीतो ़पर लगाई दौड,़ जीती रेस
रायपरु। गांिी चौक स़सथि महंि लक़़़मीनारायर दास महाखवद़़ालय मे़ शुक़़वार से वाख़रषक
िेलकूद  प़़खियोखगिाओ़ का शुभारंभ खकया गया।
महाखवद़़ालय के शासी खनकाय के अध़यक़़ अजय
खिवारी एवं प़़ाचाय़ष िॉ. देवाशीर मुिज़़ी ने िेलो़ की
औपचाखरक घोररा और फीिा काटकर िेलो़ की
शुऱआि की। पहली प़़खियोखगिा कुस़़ी दौड़ की हुई,
इसमे़ खफल़मी गीिो़ पर छात़़-छात़़ाओ़ ने रेस लगाई,
खजसमे़ छात़़ा बरिा खसक़़ा बीए सेकंि ईयर ने
प़़थम आकर प़़खियोखगिा जीि ली। वही़ दूसरे स़थान पर रस़मम महिो पीजीिीसीए रही़, िीसरा
स़थान गुंजा राजपूि को खमला, जबखक छात़़ वग़ष मे़ प़़थम स़थान आदश़ष खसंह बीकॉम प़़थम वऱष,
दूसरा अखभजीि बीसीए ख़़ििीय वऱष िथा िीसरा स़थान मनीर साहू को खमला। प़़खियोखगिा के
दूसरे चरर मे़ शिरंज के अंिग़षि छात़़ा वग़ष मे़ बीकॉम ख़़ििीय वऱष की दीवानी राव प़़थम,
उपखवजेिा ख़़पयांशी रघुवंशी रही़। इन सभी आयोजनो़ मे़ प़़मुि भूखमका कॉलेज के िेल
अखिकारी खवजय शम़ाष, िॉ. श़़ेिा शम़ाष, प़़ो. सोमा गोस़वामी, प़़ो. राहुल खिवारी, िॉ. श़़ेिा
महाकालकर, िॉ. लक़़़मीकांि साहू, िॉ. राकेश चंद़़ाकर एवं िॉ. जया की खवशेर उपस़सथखि रही। 
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िस्दायो् का मौिम आते ही लोग अपनी त्वचा का ध्यान रखना शुर् कर
देते है्। इिकी वजह है सक इि मौिम मे् त्वचा कारी डल हो जाती है।
चेहरे पर भले ही सकतने प््ोडक्ट इस््ेमाल कर सलए जाएं लेसकन उिका
अिली गुलाबी सनखार िस्दायो् मे् खो जाता है। समक्क पाउडर की मदद
िे आप अपनी त्वचा का ग्लो बरकरार रख िकते है्। इिके सलए िबिे
पहले चेहरे की क्लीसजंग करनी है। इिके सलए एक कटोरी मे् आिा
चम्मच समक्क पाउडर मे् एक चम्मच कच््ा दूि समलाना है। अब इि
पेक्ट को दि समनट के सलए चेहरे पर लगाएं और हक्के हाथ िे मिाज
करे्। ऐिा करने िे आपकी त्वचा की डेड क्कन हटने लगेगी।  

चेहरे को क्लीन करने के बाद क्टीमर की मदद िे आप क्टीम ले
िकती है्। इििे आपकी त्वचा के पोि्ा खुल जाएंगे। क्टीम त्वचा को
हाइड््ेट करने मे् भी मददगार रहती है।  इि क्टेप के बाद आपको समक्क
पाउडर की मदद िे ही चेहरे की क्ि््सबंग करनी है। इिके सलए बि आिा
चम्मच समक्क पाउडर को दो चम्मच कच््ा दूि और एक चम्मच चावल
का आटा समलाएं। इििे अपने चेहरे पर अच्छे िे क्ि््ब करे्।  

चेहरे पर क्ि््ब करने के बाद एक कटोरी मे् समक्क पाउडर लेकर
उिमे् थोड़्ा िा शहद और नासरयल का तेल डाले्। अब इिको अपने
चेहरे पर अच्छी तरह िे लगा ले्। दि समनट के बाद चेहरे की मिाज
करे्। िबिे आसखर मे् आपको अपने चेहरे पर रेिपैक लगाना है। समक्क
पाउडर िे रेिपैक बनाने के सलए आपको बि एक कटोरी मे् दो चम्मच
समक्क पाउडर, एक चम्मच चंदन पाउडर, एक चम्मच बेिन, दही और
आिा चम्मच शहद समलाना है। इिके बाद इि पेक्ट को अपने चेहरे पर
15 समनट के सलए लगाएं और सरर चेहरा िो ले्। इि पूरी प््स््िया करने
के बाद आपका चेहरा सखल उठेगा।  

मिल्क पाउडर का इस् ्ेिाल करके चिकाएं चेहरा 

रडसुकाउंट-ऑफि के चकुुि मेु कहीु
रबगडु न िाए सुटाइल, िखेु खुयाल

रफलुम इवुेट

टॉलीवुड

जेम्स गन ने जािी पकरा िेपवि
की 'सुपिमैन' का मोशन पोस्टि

सूर्श ने अगली पिल्म के पलए कसी कमि
'वनांगन' के ऑपिरो लॉन्च मे् आए नजि

इि हफ्ते िुपरमैन के िाथ कुछ खाि होने वाला है। जेम्ि
गन द््ारा डेसवड

कोरे्िवेट,
रेचल

ब््ोिनाहन और
सनकोलि

हॉक्ट असभनीत
'िुपरमैन' का

र्पांतरण अब
अपने पहले पोक्टर के िाथ शुर् हो गया है। िुपरमैन के पहले

आसिकासरक पोक्टर मे् डेसवड कोरे्िवेट मैन ऑर क्टील मे्
बदल गए है्। सनद््ेशक जेम्ि गन ने अपने इंक्टाग््ाम अकाउंट पर
िुपरमैन का मोशन पोक्टर जारी सकया। जेम्ि ने अपने इंक्टाग््ाम

पर सरक्म का मोशन पोक्टर शेयर सकया, सजिमे् शानदार
म्यूसजकल क्कोर था। इिमे् डेसवड कोरे्िवेट िुपरमैन की

पोशाक मे् लाल अंडरसवयर मे् पूरी ताकत िे आगे बढ़्ते हुए
सदखाई दे रहे थे। कैप्शन मे् उन्हो्ने सलखा, 'ऊपर देखे्। िुपरमैन

सिर्फ 11 जुलाई को सिनेमाघरो् मे् है।' ऐिे मे् अब इि सरक्म की
सरलीज की तारीख का एलान कर सदया गया है। यह 11 जुलाई,

2025 को सिनेमाघरो् मे् सरलीज होगी।   
एक अन्य पोक्ट मे् जेम्ि गन ने खुलािा सकया सक िुपरमैन
का आसिकासरक ट््ेलर गुर्वार 19 सदिंबर को सरलीज सकया

गया। जेम्ि ने इििे पहले 30 जुलाई, 2024 को िोशल
मीसडया पर िुपरमैन के सलए शूसटंग शेड््ूल खत्म होने की

खबर िाझा की थी। उन्हो्ने पोक्ट िाझा करते हुए सलखा था,
'और यह एक रैप है। भगवान हमारे कलाकारो् और िू्् को

आशीव्ााद दे् सजनकी प््सतबद््ता, रचनात्मकता और कड़्ी मेहनत
ने इि पसरयोजना को जीवंत सकया है। मै्ने एक ऐिी दुसनया मे्

एक अच्छे आदमी के बारे मे् एक सरक्म बनाने का लक्््य रखा,
जो हमेशा इतना अच्छा नही् होता और िेट पर रोजाना समलने

वाली अच्छाई, दयालुता और प्यार ने मुझे प््ेसरत सकया है ।

भोिपुिी
प््िंस की 'शकुंतला' जल्द होगी पिलीज

एक्टि को उम्मीद- पसंद आएगी दश्शको् को 
भले ही घनी और फुल बियर्ड

को मे्टेन करना इन बिनो्
का लेटेस्ट ग््ूबमंग ट््े्र है। ये

भी सच है बक, बियर्ड जैसी
मस्क्युबलबनटी बकसी अन्य

चीज से मे्टेन कर पाना भी
िहुत मुश्ककल है। लेबकन
सबियो् से जि भी परफेक्ट

मैन की िात हुई है तो,
क्लीन शेव चेहरे वालो् को भी
बकसी ने इग्नोर नही् बकया
है। भले ही क्लीन शेव रहने
वालो् को जमाने ने मुछ मुंरा

होने जैसे टैग बिए लेबकन
इनके चाम्ड को न तो कभी
कम बकया जा सका और न
ही कभी चुनौती िी जा सकी।

अगर आप भी क्लीन शेव
लुक को मे्टेन करना चाहते
है् तो आप नई पीढ़ी के कुछ
िॉलीवुर एक्टस्ड से भी प््ेरणा
ले सकते है्। इसके अलावा,

इसमे् एक्सपेबरमे्ट की
गुंजाइश भी हमेशा िनी

रहती है। 

इि िाल नवंबर मे् सरलीज हुई सरक्म 'कंगुवा' मे् एक्टर
िूय्ा अहम
भूसमका मे्

नजर आए।
यह सरक्म

बॉक्ि
ऑसरि पर

फ्लॉप िासबत
हुई। दश्ाको् िे

जैिी भी प््सतस््िया समली उिे सिर-माथे पर लेकर असभनेता
अब अपने अगले प््ोजेक्ट्ि की तैयारी मे् जुट गए है्। सरक्म

'कंगुवा' की अिरलता के बाद हाल ही मे् िूय्ा पहली बार
िाव्ाजसनक र्प िे सकिी इवे्ट मे् नजर आए। उन्हे् सरक्म

'वनांगन' के ऑसडयो लॉन्च इवे्ट मे् देखा गया।  
इि िाल 14 नवंबर को सरलीज हुई 'कंगुवा' की

अिरलता के बाद िूय्ा को तगड़्ा झटका लगा। हालांसक, वे
अब इििे आगे बढ़्कर अपने आगामी प््ोजेक्ट्ि पर ध्यान दे

रहे है्। हाल ही मे्, उन्हो्ने सशवकास्ताकेयन के िाथ चेन्नई मे्
सरक्म 'वनंगान' के ऑसडयो लॉन्च मे् सहक्िा सलया। इि

दौरान असभनेता ने अपनी पूरी टीम के कसठन पसरश््म की
जमकर तारीर की। इि दौरान िूय्ा ने सनद््ेशक बाला का
शुस््िया अदा सकया। िोशल मीसडया प्लेटरॉम्ा एक्ि पर

@talkies_writeup नाम के है्डल िे एक पोक्ट िाझा
सकया गया है। इिमे् िूय्ा को देखा जा िकता है। इिके िाथ

सलखा है, 'अगर सरक्म 'नंदा' नही् होती तो 'काका काका' भी
नही् होती और न ही 'वरणं आसयरम्' सरक्म होती। शुस््िया

बाला िर मुझे तसमल सिनेमा मे् र्बर् कराने के सलए। बता दे्
सक सरक्म 'नंदा' का सनद््ेशन बाला ने सकया। और आगामी

सरक्म 'वनंगान' का सनद््ेशन भी बाला ही कर रहे है्।
िूय्ा ने सनद््ेशक बाला के िाथ काम करने का सकक्िा भी

िाझा सकया। उन्हो्ने बाताया सक वे िाल 2000 मे् शूसटंग कर
रहे थे। तभी अचानक बाला का कॉल आया और उन्हो्ने

जानकारी दी सक वे उनकी अगली सरक्म का सनद््ेशन करने
वाले है्। उनके शब्दो् ने सजंदी बदल दी। िूय्ा ने आगे कहा सक

उन्हो्ने सनद््ेशक िे बहुत कुछ िीखा है ।

नाहटा प््ोडक्शंि के बैनर तले बनी भोजपुरी सरक्म
'शकुंतला' के

पोक्ट
प््ोडक्शन का

काम अब
आसखरी

चरण मे् है,
सजिके बाद

इि सरक्म को
सरलीज कर सदया जाएगा। एक्टर स््पंि सिंह राजपूत इि
सरक्म मे् लीड रोल मे् नजर आएंगे। स््पंि ने बताया सक

सरक्म बेजोड़ बनी है और यह दश्ाको् का भरपूर मनोरंजन
करने वाली है। उनके िाथ इि सरक्म मे् भोजपुरी सिनेमा
की टैले्टेड एक्ट््ेि पायि पंसडत भी नजर आने वाली है्।

दोनो् की केमेक्ट््ी के चच््े अभी िे ही शुर् हो चुके है्।
सरक्म 'शकुंतला' के प््ोड््ूिर हस्रात नाहटा है्, जबसक
डायरेक्टर सरतेश ठाकुर है्। उन्हो्ने बताया सक यह एक

अलग तरह की सरक्म है। पोक्ट प््ोडक्शन के दौरान सरक्म
की खूबिूरती और भी सखलकर आई है। इिसलए उम्मीद है

सक जब सरक्म सरलीज होगी, तो दश्ाको् को यह पिंद
आएगी। उन्हो्ने कहा सक जक्द ही सरक्म का ट््ेलर भी

सरलीज सकया जाएगा। वह बोले, 'हमारी सरक्म गीत, िंगीत,
एक्शन, इमोशन के िाथ पूरी तरह सरट है। दश्ाको् िे

अपील है सक जब यह सरलीज हो, तो जर्र देखे्।'
'शकुंतला' एक मसहला प््िान कहानी है, सजिमे्

िामासजक मुद््ो् को दश्ााते हुए मजबूत और प््ेरणादायक
िंदेश सदया गया है। 

ग््ूलमंग ट््े्ड चाहे जैसा हो,अपना सकते है् क्लीन शेव 

क्लीन शेव मे् भी कयामत ढा सकता है आपका
लुक, कई फायदे भी ममलते है् इसे अपनाने से

कानुिि
नुयूि

बुलाउि नेकलाइन के रहसाब से चुनेु
खास नेकलेस, इस तिह किेु सुटाइल

जब भी हम िाड़्ी क्टाइल करते है् तो हमेशा
िोचते है् सक उिके िाथ कुछ अलग तरीके
का ब्लाउज सवयर करे्। अगर आपके ब्लाउज
की नेकलाइन वी है तो इिके िाथ आप पे्डे्ट
नेकलेि िेट को सवयर कर िकती है्। ये कारी
क्लािी लगते है्। िाथ ही बड़्ा पे्डे्ट होने की
वजह िे अच्छे लगते है्। इिे आप डीप वी
नेकलाइन के िाथ क्टाइल करे्गी तो अच्छी
लगे्गी। इिमे् आपको ऑप्शन कई िारे समल
जाएंगे। जैिे क्टोन वक्फ नेकलेि, पल्ा
नेकलेि, और कुंदन वक्फ नेकलेि। इििे
आपका लुक और ज्यादा िुंदर लगेगा।
ऑफ शोल्डर ब्लाउज िे साथ नेिलेस

अगर आपके ब्लाउज की नेकलाइन ऑर
शोक्डर है तो इिके िाथ आप कॉलर सडजाइन
वाले चोकर नेकलेि को सवयर (ज्वेलरी
सडजाइन) कर िकती है्। ये सदखने मे् सिंपल
होते है् लेसकन आजकल इिमे् भी आपको कई
िारे अलग-अलग सडजाइन समल जाते है्।
आप अपनी गद्ान के सहिाब िे इन्हे् खरीदकर
सवयर कर िकती है्। खाि बात ये है सक इिे
सकिी भी जगह पर सवयर सकया जा िकता है

और माक््ेट िे लेने पर ये आपको 500 िे
1000 र्पये मे् समल जाते है्।
राउंड नेिलाइन िे दलए नेिलेस

राउंड नेकलाइन वाले ब्लाउज को सिलवा
रही है् तो इिके िाथ बेक्ट लगेगा लेयर
नेकलेि। ये कारी अच्छा (ग््ीन कलर ज्वेलरी
सडजाइन) लगता है और पहनने पर रॉयल
लगता है। इि तरह के नेकलेि को भी आप
ट््ाई कर िकती है्। इिमे् आपको कारी िारे
अच्छे-अच्छे सडजाइन के ऑप्शन समल
जाएंगे। आजकल रानी हार भी कारी ट््े्ड मे् है
उिमे् भी आप लेयर नेकलेि ले िकती है्। 

हॉलीवुड 

ऑनलाइन शॉसपंग वेबिाइट िे लेकर रैशन क्टोर/शॉसपंग मॉल
तक ऑरर की होड़् लगी है। हर कंपनी अपनी िेल बढ़्ाने के सलए
एक िे बढ़्कर एक लुभावने ऑरर दे रही है। खािकर रेल्कटव
िीजन मे् ऐिे ऑरर असिक समलते है्। सजिके चक््र मे् आम
आदमी दो पैिे बचाने के सलए पड़् जाते है्।

हालांसक, ये ऑरर बुरे नही् है्। हमे् इनमे् कई बारे रायदा होता
है। लेसकन इिके नुकिान भी
कम नही् है्। अगर आप िोच
िमझकर शॉसपंग नही् करते है्
तो जेब कट जाएगी और क्टाइल
भी सबगड़् जाएगी। हाल ही मे् मेरे
िाथ भी ऐिा हुआ सजिका
सजि्् भी बतौर जागर्क ग््ाहक
करना चाहूंगा। तासक आप ऐिी गलती करने िे बच जाएं।
ऑफर िे बारे मे् अच्छी तरह पढ्े् और समझे्

अक्िर शॉसपंग मॉल या शॉसपंग िाइट्ि पर एक के िाथ एक
फ््ी का ऑरर समलता है। ऐिा केवल खाने-पीने की चीजो् पर नही्
बल्कक कपड़्ो् पर भी हो रहा है। एक कपड़्े की कीमत मे् दो समल रहे
है् तो भला कौन नही् खरीदना चाहेगा।

ररवरी मे् मै् एक शॉसपंग मॉल मे् गया। मै्ने भी वहां पर एक पर
एक फ््ी का ऑरर पढ़्ा और
रुटसवयि्ा खरीदे। दोनो् ही
प््ोडक्ट देखने मे् कारी कूल थे।
इतने िस््े समले सजिकी वजह
िे मै्ने इनको खरीदने मे्
िमझदारी िमझी। मै्ने सबसलंग
भी करा ली। मगर मै् सबल को
ि््ॉि चेक करता हूं क्यो्सक गलती कही् भी हो िकती है। इिसलए
काउंटर छोड़्ने िे पहले ऐिा जर्र करे्।

ऐिा ही हुआ, क्यो्सक पैिे ज्यादा कट चुके थे। बि सरर क्या था
मै् काउंटर पर गया और बोला। वहां पर लड़्की भी कंफ्यूज हो गई।
वह बोली सक हां, िर एक पर एक फ््ी है लेसकन सिक्टम मे् पैिे
असिक कैिे शो कर रहे है् और कट भी गए। इिके बाद मै्ने क्टोर
मैनेजर िे बात की। क्टोर मैनेजर ने कहा- िर हमने एक के िाथ
एक मुफ्त वाले ऑरर मे् ऑन एमआरपी  का रेट चाज्ा सकया है।
इि पर मै्ने पूछा- तो सरर आपने प््ोडक्ट के िाथ सरड््ूि प््ाइज टैग
क्यो् लगा रखा है? मैनेजर बोला- िर दोनो् प््कार के ऑरर चल
रहे है्। इिसलए दोनो् टैग लगाए गए है्।

सरर मै्ने मैनेजर िे कहा- ये तो गुमराह करना हुआ। आप दो
प््कार के ऑरर के सलए दो काउंटर लगाएं। एक ही जगह पर दो
ऑरर दे्गे तो कक्टमर कभी भी अपने रायदे के सहिाब िे कम
वाले प््ाइि टैग को ही काउंट करेगा। 

क्टीम लेने िे हमारी त्वचा के बंद पोि्ा िार होकर
खुलते है्। क्टीसमंग करने िे त्वचा मे् सनखार आता है
और सरलैक्ि करता है। यह आपकी त्वचा को हाइड््ेट
करता है, सजििे त्वचा िॉफ्ट नजर आती है। क्या
वाकई क्टीम लेना त्वचा के सलए अच्छा है? आइए
एक्िपट्ा िे जाने्। डम््ेटोलॉसजक्ट कहते है् सक जर्री
नही्, क्टीसमंग हर सकिी की त्वचा को लाभ पहुंचाए।
जानी-मानी डम््ेटोलॉसजक्ट डॉ. आंचल पंथ ने िोशल
मीसडया पर क्टीसमंग को लेकर अपनी राय दी है। 

आपकी त्वचा को हाइड््ेट और मॉइश््राइज करने मे्
अंतर है। जब आपकी त्वचा ड््ाई होती है, तो उिमे् तेल
और िीबम की कमी हो जाती है, इिसलए मॉइश््राइजर
उिमे् आपकी मदद करता है। जब आपकी त्वचा
सडहाइड््ेटेड होते है्, तो इिका मतलब है सक आपकी
त्वचा मे् पानी की कमी है।

रेसशयल क्टीसमंग आपकी त्वचा को प्लंप और
हाइड््ेटेड रहने के सलए आवश्यक पानी प््दान करने का
एक असतसरक्त तरीका है। चेहरे की भाप लेने िे त्वचा
के पोि्ा खुल जाते है्, सजििे सकिी भी उत्पाद को
लगाने के बाद उिे अब्िॉब्ा करने मे् मदद समलती है।
त्वचा को हाइड््ेट करके आप जो भी एल्कटव
इंग््ीसडएंट्ि लगाती है्, जैिे रेसटनॉल या सवटासमन-िी,
वो त्वचा मे् बेहतर तरीके िे प््वेश करते है् और लाभ

पहुंचाते है्। त्वचा को असिक हाइड््ेटेड बनाने के
अलावा, चेहरे की भाप िे सनकलने वाली गम््ी और
नमी त्वचा को मुलायम बनाने मे् मदद करता है। चेहरे
पर भाप लेने िे त्वचा एक्िट््ैक्शन के सलए तैयार हो
जाती है, इिके बाद गंदगी और ब्लैकहेड्ि को
सनकालना बहुत आिान हो जाता है। 

क्या स्टीम लेना त्वचा के ललए है सही?  

इस महीने की शुरुआत मेु पेरिस फैशन वीक मेु वारुषिक रवंटि वंडिलैुड फैशन शो ने दुरनया भि का
धुयान खीुचा। यहां मशहूि सुटाइल पसुिनारलटी रलयोनाडुि रसमुपसन ने एक बेहतिीन िनवे शो पेश
रकया। यहां  मेहमानोु ने एक शानदाि हॉरलडे शॉरपंग बुटीक औि साइलेुट नीलामी का आनंद भी
रलया। रिसकी सािी आय रवकलांग वुयकुततयोु के रलए दान की गई। िो द आकुक ऑफु सैन रडएगो के
िीवन बदलने वाले कायुिकुुमोु से संबंरित है।  

फैशन

फायदेमंद है क्लीन शेव रहना 
ऐिा नही् है सक, क्लीन शेव रहना कारी झंझट भरा काम है। झंझट

की तुलना मे् इिके रायदे भी बहुत है्। अगर आप अपने लुक को कही्
ज्यादा प््ोरेशनल और आकर्ाक बनाना चाहते है् तो भी क्लीन शेव
लुक आपके बड़े काम आने वाला है। 

डेड स्किन हट जाती है
शेव करने पर रेजर सिर्फ चेहरे िे बालो् को

ही नही् हटाता है। बल्कक रेजर चेहरे की ल्ककन
के ऊपर िे डेड ल्ककन की परत को भी हटाने मे्
मदद करता है। इिसलए िही शेसवंग र्टीन िे
ताजगी भरा अहिाि सदलाने के िाथ ही पहले
िे कही् ज्यादा फे््श नेि और ऊज्ाा भी महिूि
होती है । शेसवंग के बाद कूसलंग का बेहतर
अहिाि पाने के सलए आफ्टर शेव का
इस््ेमाल भी सकया जा िकता है।
स्किन हेल्दी हो जाती है

डेड ल्ककन हटाने के अलावा, शेसवंग की
पूरी प््स््िया भी आपकी ल्ककन के सलए खािी
रायदेमंद है, क्यो्सक ये आपके चेहरे की ल्ककन
पर िॉफ्ट मिाज की तरह काम करती है। ये
ल्ककन को भीतर तक जाकर हील करने मे् मदद
करती है।  अगर कुछ सरपोट्ा पर भरोिा सकया
जाए तो, सनयसमत र्प िे शेव करने पर ल्ककन

मे् जर्रत के अनुिार मेलासनन का उत्पादन बढ़
जाता है। इििे आपकी ल्ककन को िूरज की
यूवी सकरणो् िे बचाने मे् मदद समलती है।
इिके अलावा, रोज शेसवंग करने िे ऑयली
ल्ककन मे् िीबम का उत्िज्ान िंतुसलत रहता है।
इििे ल्ककन मे् सनकलने वाले एक्ने और सपंपल
की िमक्या भी कम हो जाती है। 
स्किन ज्यादा यंग ददखती है

सनयसमत र्प िे शेसवंग करने पर ल्ककन को
ज्यादा तेज गसत िे न सिर्फ ठीक होने बल्कक
सरकवर होने का भी मौका समलता है। इि बात
के पीछे का रैक्ट ये है सक सनयसमत शेसवंग के
कारण हमारी ल्ककन िे डेड ल्ककन िेक्ि रोज
हट जाती है्। इिकी जगह लेने के सलए ल्ककन
ज्यादा मेलेसनन और कैरोटीन का प््ोडक्शन
करती है। सजिकी वजह िे नई बनने वाली
ल्ककन पुरानी ल्ककन िे कही् ज्यादा जवान
सदखती है। इिके अलावा आप शेसवंग के सलए
सजन प््ोडक्ट्ि का इस््ेमाल करते है् ।
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